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PAPAI NOEL EXISTE

Antes do balango espiritual do fim de
ano, semos convidados ac encontro com Je-
cus atraves do Natal, Reflitamos em todos
os que sofrem, mas, sobretudo, nas crian-
cas, as verdadeiras personagens das festas
natalinas, algo fazendo na criagao de paz e
felicidades para os nossos pequeninos com-
panheiros de experiéncia terrena,

Compaixdo de amigo para 0s meninos
solitarios do mundo, cuja maior dadiva sera
aquela da bénciao de uma companhia afetuo-
sa na passagem do Natal, Aconchégo de lar
para os que vivem ao relento sob a fronde
da grande arvore da beneficéncia, a verda-
deira arvore de Natal de todo dia, de todo
0 ano. Socorros em vestimenta e agasalho
aos gue iém por sapatos somente o chao
agreste. Auxilios de alegria aos que rece-
bem de presente apenas gotas de chuva ou
lufadas de frio, Natais apos Natais. Demons-
tracbes de carinho aqueles que até agora
se acreditam desfavorecidos de Papai Noel,

por nao terem e¢les sapatos nem endereco.
Sorrisos de festa aos que vio dormir mais
cedo na noite natalina, ano sbre ano, para
verem Papai Noel em sonho, apenas.

Alegria do Natal ndo deve ser a ale-
gria de um, mas a alegria de todos. Papai
Noel nao precisa apenas de chave de ouro
para abrir as portas dos meninos desfavo-
recidos. Outras chaves existem desabotoan-
do consolacoes e estendendo paz. Entre bo-
los, nozes, castanhas e avelas, éle jamais per-
manece de bolsos chyios e coragao vazio ante
os filhos do Natal.

Ora, Ora em siléncio e o siléncio em
tua alma te dird que Papai Noel existe, que
0 verdadeiro Papai Noel é Jesus Cristo em
i1, inspirando-te a alma e guiando-te os pas-
sos a fim de que caminhes na Terra, ampa-
rando as manjedouras do infortGnio com a
estréla da Caridade.

Espirito de ANALIA FRANCO

ALGO MAIS NO NATAL

Senhor Jesus!
Diante ¢o Natal, que to
lembra a gléria
na manjedoura,
nos te agradecemeos:
a misica da oracio;
o regozijo da fé;

2 mensagem de amor;
o, alegria do lar;

o apélo a fraternidade;
o yabilo da esperanca;
a béncio do trabalho;
a confianca no bem;
o tesouro de Tua paz;
a palavra da Boa Nova,

SESE———— .

e a confianca no futurol. ..
Entretanto, oh!
Divino Mestre,

de coracdes voltados
nara o teu coracao,
nos te suplicamos
algo mais!, .
Concede-nos, Senhor,
o dom inefivel
da humildade, para que
tenhamaos a precisa
coragem de
seguir-Te os exemplos!

EMMANUEL
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Quando as davidas te assaltarem e nao
puderes encontrar solucio para domindi-las;
quando os espinhos da dor te torturarem a
alma e te sentires como a ponto de su-
cumbir, procura na prece a sercnidade que
te falta e, através dela, poderas refugiar-te
no grande odsis da vida humana, que é Je-
sus. A misericordia do Mestre seria um bal-
samo para o teu espirito atribulado e, acal-
mado, reencontrado em ti mesmo, poderas,
entao, alongar os olhos e divisar novos hori-
zontes.

Nao te esquecas de que és um dos mui-
tos Espiritos que se acham na Terra para
o resgate de velhos débitos e que teu corpo
¢ precioso instrumento para que, na vida
fisiea, experimentes, tanto quanto a tua alma
na vida espiritual, as conseqiiéncias de fal-
tas, erros e omissoes de atos praticados por
ti em vias passadas. Tens hoje mais uma
oportunidade de trabalhar pela melhoria do
teu futuro. Nao te esquecas, porém, de que
precisaras de [or¢a de vontade, coragem e
abnegacao, além de grande esforco no exer-
cicio do bem, para ultrapassares os obsté-
culos que marcam a tua jornada na vida
atual. O desinimo corresponde ao suicidio,
pois ¢ no trabalho renovador que poderas
aproveitar o valioso tempo que te resta nes-
ta vida. Quem segue Jesus e trabalha para
corresponder ao que Ele de todos espera,
nio perde a viagem. Sera espiritualmente
forte e vencera também o mundo, pois Je-
sus ¢ a Verdade, o Caminho, a Vida.

Quando orares ao Pai, pede que em ti
ressurjam as idéias puras e simples e que
a agua viva do Evangelho te sacie a séde
de intima melhoria. Vamos. Trabalha com
animo e do Alto te vird o incentivo. Deus
te abengoara o esforco que fizeres para al-
cancar a Lrilha de Jesus.

REVELACAC
DA REVELACAD

(Extraidy e adentado @= O+ Quatre Evangethosy —
Roustaing)

18. O Espiritisme nos convida s estudo da ver-
dade & nos ensina a distingiil-la da mentira. Vem es-
timular e desenvelver a nossa experiénele, a nosza
Ferspicdcia, o nosso devo'aments, clarear-nes qe in-
taligéncias, iluminar-nos os coragdes, tornar-nos dig-
nos da assistdnela dos Feplritos elevados e dignos
de ser por elas conduzidos & verdade inleira, Velo
vomo precursor do es‘udo de perisicdo que davemos
:'inglr um dia. Tem per objelivo precarar-nos parg

sse estado, abrindo-n

iuz, desenvulvendo*nn:ﬁg:]:::::in?esﬂum = ““1:95 :
: le as inteligéne-
cas e pondo-nos assim em condigies de romper fran-
camenle e para sempre com t3das as fraquesas da
humanidade terrena, a fim de eslarmos prontog o re-
cebe~ o «Espirite da Verdades quando comegar o
seu reinade, isto, & a fim de compreendermes a ver-
dade em téda a sua extenséo. Para aletngarmos es-
83 mela, necessdrio se faz que frabalhemos sem eos-
sar sdbre nés mesmos, destruinde tude o fque per-
tence ao hemem welhe, (compreenda-se o exXpressan
«homem wvelho» como hdbitos anligos e pernicio-
803, que relardam o dezenvolvimento meral e es-
pirlual da crigtura humana), repelinds s fraquezas
e as faltas, fortalecendo-nes contra os desejog da
carne, para ndo mais sucumbirmos &s tentagdes, tra-
balhande de continue pelo nosso progrezss maral, do
modo a fombém podermes auxilicr os nossos irmaos
da Terrer, recebendo a luz que nos & dado e agilan-
do-a por sorte a3 nossas cohacas, para Ques d= spas
centelhas iluminem ao longe, auxiliznds por essa
lormu o advento do «Espirito da Verdades. Qunndﬁ
dissemos — «ortalecendo-nos con'ray os dezejes da
carmes — ndo eslamos insinuande que adetemos o
sacrificlo do nosso corpo, auto-lorturas absurdas, re-
cusda és exigéneios nafurais do corpo, no que f6r
justo © necessério, mas queremos frisar que mgiremi:a
bem mantende-nes constantemente em guarda contre
os desvics € o5 exceSsos da carne. Lembrems-nos
sempre das palavras do Mestre: «O Espirile (pela
lentacdo} é pronto e a carne & frocos Fiquemes em
guarda contra a teniogdo, mas concedamos <o nes-
z0 corpo tude o que a mabdrin exige, mas sem
nos limites de prudente schriodade,

O CRISTAO ESPIRITA

PUBLICAGAO BIMESTRAL
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NA CASA DE ISMAEL
Dopois de presidiv, durante longos anos,
& Federaciio Espirita Brasileira, deixou o car-
ro, desistindo de se candidatar para o exerci-
cio de 1970, o estimado confrade Antonio
Wantuil de Freitas, que realizou fecunda ad-
ministracio. Seu estado de satide nao lhe per-
mitiu continuar, pois também a idade ja o
impedia de desenvolver a mesma extraordina-
ria atividade de outros tempos. Apresentou
como candidato o antigo vice-presidente, Dr.
Armando de Oliveira Assis, que foi eleite na
reunido ordinaria de 21 de agosto altimo.
Trata-se de um espirita militante ha muitns
anos, que acompanhou “pari passu” Wantuil
de Fyreitas, adestrando-se para as fungdes que
amrora esta desempenhando, por entre as maio-
res esperancas do Espiritismo Brasileirc., A
nova diretcria ficcu assim constituida: Pre-
sidente, Armando de Qliveira Assis; vice-pre-
sidente, Abelardo Idalgo Magalhaes; 1° secre-
tario, Artur do Nascimento; 2" seeretario,
Joaquim da Costa Vilaca; 3° secretario, Lauro
0. de S. Thiapo; tesoureiro, Francisco Thie-
sen; 1’ procurador, Getilio Soares de Aranjo.
Diretor da Assisténcia aos Necessitados, José
Borges Ferreira.

Permitimo-nos acrescentar que, na antiga
administra¢io, prestou relevantes servicos,
sempre no anonimato, o valoroso confrade
Zéus Wantuil de Freitas.

“O Cristio Espirita” pede a Jesus enval-
ver em béncios os trabalhadores que se reti-
raram, apos cumprirem suas dificeis tarcfas,
e 0s que agora iniciam seus trabalhos na
Casa de Ismael, a todos a quem o Espiritismo
indiscutivelmente deve a situaciio que hoje
desfruta nesta Patria do Evangelho.

ORACAO

SENHOR, ensina-nos:

a orar sem esgquecer o trabalho; a dar sem
olhar a quem; a servir sem perguntar até
quando; a sofrer sem magoar seja a quem
for; a progredir sem perder a simplicidade;
a semear o bem sem pensar nos resultados;
a desculpar sem condicies; a marchar para
a frente sem contar os obsticulos; a ver sem
malicia; a escutar sem corromper 0s assun-
tos; a falar sem ferir; a compreender o pro-
ximo sem exigir entendimento; a respeitar
oz eemelhantes sem reclamar consideracao;
a dar o melhor de nés, além da execucdo do

Nao dé a seu filho, nem a nenhuma crianca, _brinqpedos gque imitem
armas de guerra. Lembre-se de que a crianca de hoje sera o homem que, no

O Grande Marco de Brasilia

Foi inaugurada a 3 de¢ outubro, em Bras:-
lia a sede propria da Federacio Espirita Brasi-
leira, que teve a presenca do atual presidents
da FEB, Armando de Oliveira Assis, e numerc-
zos membros da diretoria, além de confrades
dos Estados da Guanabara, §. Paule, Paraiba,
Bahia, Rio G, do Sul, Rio de Janeiro ete, Foi
um extraordinario acontecimento na historia
do Espiritismo do Brasil. A grande obra, que
teve como idealizador o ex-presidente da FEB,
Antonio Wantuil de T'reitas, e como dos mais
dindimicos e entusiastas realizadores Antonio
Fernandes Soares. Todos aquéles que, desde o
inicio, se entregaram com devotado amor cris-
tho a obra de Brasilia justificam, hoje, o re-
conhecimento dos espiritas brasileiros. A FEB
de Brasilia representa importante marco na
historia da Terceira Revelacio. O grande e
nobre ideal de Elias da Silva, Manuel Fernan-
des Figueira, Pinheiro Guedes e outros wvalo-

rosos companheiros que, no Ano-Bom de 1854,
no Rio de Janeiro, hoje Guanabara, fundaram
a Federagao Espirita Brasileira, Ergamos uma
prece fervorosa a Jesus e a Ismael, assim como
acs obreires que construiram a autoridade ¢
o prestigio da FEB, entre éles Ewerton Qua-
dres, Bezerra de Menezes, Saifo, Bittencoart
Sampaio, Pedro Richard, Albano do Coulo,
Zeferino Campos, além de Elias, Pinheiro
Guedes, Leopoldo Cirne e tantos outros. Mui-
to importante podera ser a conitribuicio da
FEB de Brasilia nas gigantescas tarefas que
precederao o Terceiro Milénio.

NOSSA

proprio dever sem cobrar taxa de reconhe-
ciimento.

SENHOR, fortalece em nés a paciéncia
para com as dificuldades dos outros, assim
como precisamos da paciéneia dos outros
para com as nossas dificuldades.

Ajuda-nos para que a ninguém facamos
aquilo que nido desejamos para nds. Auxilia-
nos, sobretudo, a reconhecer que a nossa
felicidade mais alta serd, invariavelmente,
aquela de cumprir-te os designios onde e
como queiras, hoje, agora e sempre.

EMMANUEL

futuro, podera influir nos destinos da Patria, da Familia e da Humanidade.
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estrada estreita que conduz a pousada repou-
ganie ¢ a paz ativa e edificante. O mal, que
muitas vézes se enfeita e se abrilhanta, é
uma estrada larga. Todavia, estd dissimu-
lado em ilusoes perigosas que podem desviar-
ge da virtude.

Acorda, irmio. Medita um pouco. Faze
um exame retrospectivo da vida gue levaste
ou estas levando até éste momenio. Pensa.
Reflete. Cencentra tuas [orcas construtivas
e trabalha com Jesus. Se pudeste chegar
até o hoje, se ji mereceste tantas misericor-
dia do Alto, medita sobre o que tem recebido
¢ o que ja deste de ti.

E chegado o teu tempo de caminhar
com maior {irmeza e abnegacio em favor
‘e outros que precisam de ajuda. Pensa nas
alegrias que nascem em nosso coragao quan-
do nos esfor¢amos pelo bem alheio. Aprende
a meditar e pela meditacao poderis reno-
var-te em fua trajetoria, na trajetoria que
escolbheste antes de renascer no mundo ter-
reno, desejoso de realizar um esforco re-
dentor. E preciso que cada um de nds re-
tifique, corrija, dian a dia, o nosso compor-
tamenieo. Fazer o bem ¢ participar de uma
sinfonia de bondade divina. Esforca-te para

E TEMPO DE ACORDAR

Pelo Espirito de IGNA.CIO -ili;ITTﬁNCOURT

Acorda, irméo, enquanto a tua luta vai em meio por entre
as tribulacdes da vida terrena. Até aqui, tens recebido ajuda.
Agora, porém, cakera a ti ajudar. Tens recebido o ensinamento
preciso. Por isso, agora, cabe a ti corporificar ¢ ensinamento,
vivé-lo e trarsmiti-lo a outrem, ajudando também. O bem é uma

que as melodias do bem alegrem sempre um
coragao sofrente e gue de tua boea saiam
frases capazes de se transformarem em bal-
samo para almas deprimidas pela tristeza
¢ coagidas por preocupacdes constantes.

Acorda, irmio. Deixa de lado frustra-
dos sonhos e usa tuas energias para servir.
HEIIEEE 05 maus pcnsamentos, expulsa a ma-
ledicéncia e retne teus esforcos para exer-
cer a boa-vontade em beneficio dos teus se-
melhantes. Nao busques elogios nem fales
em tem favor. Deixa que teus atos falem
por ti. Os aplausos do mundo pouco ou
quase nada valem. O reconhecimento do
Alto, porém, beneficiard muito o teu Espi-
rito. Que a tua méo esquerda nao saiba o
que fizer a direita. O elogio ao teu trabalho
vira de Jesus e sentirds, entio, que o teu
roteiro ecsta certo. Nio te julgues superior
nem privilegiado. Recebe tudo com sereni-
dade e confia ao Alto os teus pensamentos
mais graves. Caminha com Jesus, o (nico
que, sem tropecos, te levara a bom rumo,
se te amparares no trabalho, na humildade

@ na fé. Tudo dependeri de ti. Exclusi-
vamente.

ESTUDCS DOUTRINARIOS

Os Espirilos grosseiros e alrozados tiram do flul-
do universal seu revesimenie, grosseirn como &les, o
que chamamoa cerpo carnal: Muito nciuralmente, ©s
Esniritos mais desmaterializades, por seu progresso.
tirardo um reves'imento mais leve, maly desmateria-
lizade come &les E oz puros Espiritos lirarGo um
ido puro, G0 vaporoso, 1o essencializadeo como éles.
Izo & légico, é racional & a experiéneia o compro-
v,

A trodicGo corrente em todos os povos, desde a
mals remeta anliguidade, consigna o fato do opore-
clmento des morles doz vives, [alo que nuncg pode-
ria dar-za, se o Esplrile nde vealisse um corpo visi-
rel. A historiao sagrada rofera inlmeros casos de
anjez (pures Espiriics) baixarem a Tema pora trans-
mitirem a certos homens, justos, o pensamento do Se-
nhor. PoderGo ésses onjos revestir-se, pora se foze-
rem visiveiz, da mezma maéria que reveste as al-
mas ¢m SucE apiricses. O meio de onde firom seus
corpos instantGnecs & o mesmo, islo & o fluide uni-

Bezerra de MENEZES

versal, maos a qualidede do fhilde que escolhem &
muite dilerente. As almas servem-za de zeus perispi-
rilos, mais ou menos grosseiros, subsi@Gnela colhida
ne meio comum, gue elas coordenam ¢ tormmam visi-
vel. Os anjos. porém, que j& nao 1ém perispirito, por-
que sao pures Efpirites, precisam tomar, no ocoside,
ne infinitc zeio do fluide universal, o que os revisla
& og torne visiveis, E coms ez Esplrilos ecolhem na-
guele meio substdncia moiz ou menoz grosaseira,

mais ou menos essencializadda, segundo seu grau de

elevagio nos vios do pregresso, & dbvic que um Es-
pirite ongb6lien tira do flufds universal a ava mais
pura esséncia — bem so pode dizern: a sug essencic
cepiritual. E' g isto ove o apdstolo Paulo chomoun —
corpe célisle, por oposigSo oo corpo que nos revesle
na Termra, composzio da mesme subsifmecia, mas ndo
esscncializado, espirilualizado.

N. da BR. — Nao pede, o Espiriio gresseiro, valer-
e de fluldos supericres aos que the 250 proprioz, em
virlude da serem incompatlveiz &g suos vibragSes.
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