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Compreender ¢ Perdoar

TODOS quantos ingressam no servigo doutrinirio

do Espiritismo eristdo assumem, desde logo, enor-
me e pesaad respobsahilidade com o futuro. Jumnals
deverdn, ontretanlo, reensnlt o t:abalho por temor dus
provas gue defrontam. “Suportar com wvalor a pro-
prin oruz; sofrer, aprendendo o aproveitando; per-
serverar no bem até o fim; perdonar guantas VeRes
for necoasdirio” (1), eis o progromao a camprir dao
melhor manelra gue pudermos, A incompreensfio, o
censura, o calunia, o insulto, a maledicénein, o men-
tira, a froaserin sio os ohetdicilos certos e inevitdvoeis
que {odos temos de superay, IRmborn espiritus, con-
tinunmos sendo humanes e, portanto, sujeitos o fra-
quezns, o quedns, & indeeisies. Hnojn, porém, o gue
houver lnmniz renunciemos ao trabafho. Se eairmos,
procuremos levantar com o propdsite de resistir me-
Ihor a primelra amenca que deflrontarmos. O caaen-
cinl & rantlouoar =ervinido, servinde servindo. Fsie
nonselhe nio @ de s¢ deaprezar: “Sejn Otil em gual-
aver lugar, mas nioe guarde o pretensio de apgradar
a todos; nflo intente o gque o proprio Crisle ainda
néo o consegnin” (1). Se moentlvermos a vontade fir-
mio de melhorar, 5 despeito das deflicléncias do nosso
esférgo, cstaremos no bom caminho. A incompresn-
afin &, com o projsmo, o malor mal da humanldade de
hoje, Por cnusa deln, ox homens se agridem, se
Insultnm, dexeem a impulzos de animaliCace. Por-
tanta, precuremos eomprecnder. Compreender &
perdoar, porque “pomoes todos nececsitados de regene-
racto & de luz", {1).

U'm dos pretextos mals comons entre o homens
pnra eevaziarem o ddio gue armazennm no CoTAglo,
& o "desabafo”, Sentem-se nliviados e superiares, =em-
pre gue conseguem fazer desabar sdbre alguém en-
xurrndas de dezaforos. Depols, como se houvessem
conguiztado uma grande vitdrla, saem de peilo eslu-
fado e [lisionomin satisfoita. Esquecem-se, o8 gue
nzsim procedem, de gue a verdadoirn vildrin nilo estd
em insultar o proximo, mas em suportar o2 inguling
com screnidade, zem cometer o érro do revide, "Se
n perfidia erpzar eeu caminha, resuse-The o honra da
indignagio; ezamine-n com um sarrleo stlencloso, es-

Nio dé a seu filho, nem n nenhuma

| armas de guerra. Lembre-se de que

no futuro, poderst influir nos des tinos da Patria, da Familia e da
Humani dade.

tude-lhe o processo calmumente e, logo apos, trans-

forme-a em materia) digno da vida® (1), pecdoando.
“"Perdoe o mau; o vida ze encarvegarda déle” (13,
Conservemo-nog pacicotes ¢ humildes “com o mal-
criado; o lrmfbo ictrotdvel, na malorin das vizes,
tem o figado estragoedo ¢ o8 norvos doentes” (1), o
nuegamor o4 durdes dn agressio injustificads, lem-
Lrando-nos de gue todoz nos achamos neste munde
puma colsa, Assim, usemos da compreensio que nos
de provos ¢ explagbes porque somos devedores de ul-
4 n Doutrina eapirita e procuremos ser mals fortes
hoje¢ do que o fomos ontem, porque, se temos s cons-
cléncia trangiiila, nada nes deve preocupar ¢ pio se-
remos jamais atingidos por 6dlo, peln falsa imputncio,
pela calianin, pela ingratidao, pele insulio alimentade
com ¢ fel do intrign. O julgonmente doy homens deve
prescupar-nts menos do gue o Mipamenta do Alia,
Conlinuemos o nosgo serviso, porque, segnndo Jezus,
¢ Iste & Imperative da led cdrmies, “a cada um se-
gunde suas obras™.

Em intengio nos erroz que ji praticomod, fs fo-
lhas que ja tivemos, fs quedss que ji sofremos, per-
doemoz oo gue estdo crcaonde, fallinnda e caindo,
ajudando-oz a2 melhorarem, atravis de noesas pre-
cesd, Mais do gue punca, o0 mundo necessits de paclén-
cin e compreensio. “A Incompreensiio dol, Contudo,
ofereci-nos  excelentes oportunidades de comprecn-
der"” (1), porque nos abre o cominho par o perdic.
Asgim, “nio The doa a nensocio indebiln. Voed podo
realizar mujto: plunos énl contraposicin Ao acusador
pratuito, Nas lutas habituals nio exija n educacio
do companheiro, Demonstre o sun, Nao lhe lira a
calfinin, Viva de mode que nlnguém possa soreditar
nao caluniador. A prava dilatarn seus podéres. A ealt-
niz tThe hanraei a tarefz™. (1),

Compreender e perdoar, eis o papel daguele que
proeiira viver os endinamentos capiritas cristnos, nio
shstante reconhecer e sentir as deficiénclas gue mul-
tiplicom as dificuldades da sua eaminhada,

Louvadn sejn Daeus!

(13 Conccitos e preceltos extrafdos de livros do flus-
trado Espirito André Luis.

—

crianca, bringuedos que imitem
a crianca de hoje serd o homem que,
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Problemas do Mundo
Pelo Espirito
de

BEZERRA DE
MENEZES

" % Jesus nos abencoe

0 mundo esti repleto de oure.
Quro no solo. Ouro no mar. Ouro nos cofres,
y 1Ma= 0 ouroc ndo rezolve p problema de mi-
séria,

0 mundo estd repleto de espaco.

Espaco naoz continentes. Espago nas clda-
des, Exspaco nos campos.

Mes o espaco n@o resolve o problema do
cobign,

0 mundo estd repleio de eunltora.

Cultora no ensino. Cultura na téenica. Cal-
fura n:ia opiniio.

Mas a cultura da lntelizéncla nfio resolve o
problema do egoismo.

0 mundo esta repleio de te rias.

Teorias na ciéncia. Teoria nas escoles filo-
sofivas. Teoria nos religioes.

Mps &3 teorias ndo resovem o probliema do
desesparo.

0 mundo esti replelo de organizacies,

Organizacies administrativas, Organira-
cGes economicas. Organizacdes sociails,

Mas a5 croanizacdes hao resolyem o pro-
blema do erime.

Fara extingnir a chapa da ignorineia, gue
acalenla a misérie; para dissipar a rompra da
cohica, que gera a ilpsio; para exterminar o
monstre do egoismo, gue primove A guelta;
para anular o verme do desespedt, gue provoud
a l ueura, ¢ pars remover o chareo do crime,
que carveira o inforiunue, 0 unico remedio eh
clente ¢ o Evanegelho de¢ Jesus no coracis hu-
manog,

Aszim, sejamos  valeroves, estendendo n
Doutrina Espiritn, gque o desentranha An letra,
na construcio da Momanidade Nova, irradiando
a influéncin e a inspiracio do Divino Mestre,
pelz emogao e pela idéia, pela direiriz e pela
conduta, pela palavra e pelo exemplo, ¢, para-
fraseando o conceito inolvidavel de Allan Kar-
dec, em torne da caridade, preclamemos aos
problemas do mundo:

“Fora do Cristo nao ha salvacdol”

REVELACAO
DA REVELACAO

(Extraido e adaptado de «0s Qunatro Evan-
gelhosy — Houstning) .

13 — Encarmnacoes (hiidicgs — Certamente as en-
earnuchos fluildicas, idéntlens = que ge verificam cm
mundos & plandins superioros, miis ou menos ele-
vados, seriam ums deslocscho dos lels estpbelecidas,
¢ noda hia ove jamais deérrogue essot: lois., Mos, urmci
tal encarnacio, modificada peln eplicaclio dos flui-
dos terrenos, ¢ lornn umag aprosimecio, wm  logo
entré of dols grons da escala, E uma osdapléicio e
nio una derrogacio. Entramos em tals mindeiss
oa fim de suprimiv gualguer efcrdpulo, de alasiar
todaes ag davides. Na paso do aparceimento de Jesuk
¢ precles compreender gue houve modificagio. Os
fluldos gue servem paml a EnNcArpacda oy ncorpo-
racfio nos mundos superlores, e sho invisiveis para
o homem terreno, forsm matérialigndos, Lornsdei
opacos acs olhos doz terricolas pels anssociagfio dos
Tfluldos analirndos gue nos cercam, isto , dos nos-
sos fluidos ambientes, proprios poran a formagio dos
sfree  lerrenos, Houve, porlonto, apropriscio  dos
flnidos supericres oo plonéta inférior gque ocupamos.
Nada hii nlsto de absurdo, tinto que mesmo o5 fH&o-
cepiritie admitemt o8 fato: de tongibilidade aclden-
tal ocarridas om Lddas s Jdpocas na Terra e gue
ainda g produzem sob as vistns de pessonss de ou-
traz religides ou sem religido, com t6dss a5 apa-
répncing de fornmy corporal humsna e, em casSos A=
ros mai verificedos, com as apardncins de vido o de
palavras humenas Ora, se espiritos dn nossa cale-
goria podem opernr essp combinogdo [uidies, onde
hii Impossibilidnde de ser oln operada, com nmals 6=
titude, peln vontade podercsa de um espirito fupe-
riopTs. Efetlvamente: se um espirito de pouca evos
lugio pode aparecer € ser visto por outran pdlsoa on
manifestar-se de monelrn o qtie g sus presenca 2ej0
peroebida, zentidn, por aue um Espirito do supério-
ridrde de Jesus nfio poderin obler ésse mesmo re-
cultado e, loglcnmente, resulindos aindan maois Slgni-
fieativos? Tudo & questio de raclocinio. Jemus, Fs-
pirlio perfelto, que conhece na imensidode, todes: o
fuidos, tédns ns suas propriedsdes, todos os @107
ofeltos, tddas nms suas combinacdes ¢ transformocdes,
todos o5 modos de emoregh-los, todoy oe zagredos da
vida & da hnrmonin universgis no: mondos superio-
res, aintla o malz elevados, como nos inferiores e
na Term: Jesus, cujp elevocfo mornl o espicliua]l o
cujos conheclmenics sfo vastos, conhecendn o for-
marfio, & producfio 8 o monifeélacio anlecinada de
todos oF séres e todos o3 mundos Superiores @ In-
foyinrea, nfla Iris ter dillcvldade nlgums, eomo nho
n teve, de materislizar, pela associpgio o anropriacho
dos fluldos ambienté: gque ervem porn o formnelo
fns séres orrenod, of fluides perispiticos dos mun-
o5 superfores e compor, diésse modo, para o degem-
nenho da sua missio na Terra, um coroo perispivis
tleo tangivel, com ns faouldodes apsrentes do homem,
ns fases aparenies do seu desenvolvimento, Tal fnto,
tnico ntd hoje nes annls diste planétn, se produsl-
rik de ndvo, quanids o tempo f8r chegade. Entio, me-
Ihar o ecomnréenderin o8 homens aue, pels progres-
so fisico, moral e Intelectval realizade sob o5 nuspi-
cies & a priticn do amor, da humildnde ¢ do desin-
terdsse, terfio aprofundado suficientemente a: rlén-
elag e avanecadn grandemente npoe e:dlude do verdade
& drs lels eternnss.

= . RESPOSTA AS INJURIAS

Os preconcellos do mundo sibre o que se
convencionou chamar “ponto de honra" produ-
zem  essa suscetibilidade s=ombria, naseida do
orgulho e da exaltacio da personalidade, que
leva 0 homem a retribojr umn {njarin com ou-
tra Injirla, uma ofensa com outra, o que ¢ tido
como justica por aguele cujo sense moral ndo
se acha ocimno do nivel das paixbes terrenas.
Por a0 é que @ lel molsaies prescreviz: dlho

nor 6lho, dente por dente, de harmonia com o

fpoca em que Molsdés vivia, Velo o Cristo e dis-
se: Retribul o mal com o bem, E disse ainda:
W0 resistiiz ao mal gue vos gueiram fazer; sé
alguém vos bater numa foce, apresental o one-
tra”. Ao orpulhoso &ste ensing pareceri ums
envardia, porquanto éle nao compreende gue
haja mais coragem em suportar um Insalta da
que emt tomir umia vinganea, e nio compreentde.
porque vizio 130 pode ultrapassar o presenta.
ALLAN KEnnEs

»
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CRIANCAS DOENTES

Acalentas nos bragoes o filhinho robusto
que o lar te trouxe e, com razdo, te orguthas
dessa pérola viva. Os dedos lembram flores
desabrochando, os olhos trazem fulguracgoss
dos astros, os cabelos recordem estrigas de
iz e a bica assemclha-se a concha nacarada,
vin que os teus beijos de ternura desialecem
de amor. Guarda-o, de encontirp ao peito,
como tesouro celeste, mas estende compassi-
vas mios aos pegueninos enfermos gue che-
gam 4 Terra como lirios contundidos pelo
granizo do sofrimento Para muitos déles, o
dia claro ainda vem muito longe... Sdo aves
cegas que ndo conhecem o proprio ninho,
passaros mutilados esmolando socorro em re-
cantos sombrios da floresta do mundo!... As
vizes parecem anjos pregados na cruz de um
corpo paralitice ou mostram no olhar a pro-
funda tristeza da mente anuviada de densas
lrevas.

Ha quem diga que devem ser extermina-
dos para que os homens nido se inquietem;
contudo, Deus, que é a Bondade Perfeita,
no-los confia hoje, para que a vida, amanha,
se levante mais bela. Diante, pois, do teu fi-
linho quinhoado de reconfirto, pensa neles!. .
340 nossos outrog filhos do coracdo, que vol-
vem das existéncias passadas, mendigando en-
tendimento e carinho, a fim de (ue se desfa-
cam dos débitos contraidos consigo mesmos...

Entretanto, ndo lhes aguardes rogativas
de compaixdo, uma vez que, por agora, sa-
bem tdo-somente padecer e chorar. Enterne-
ce-te ¢ auxilia-os, quanto possas!... E cada
vez que lhes ofertes a hora de assisténcia ou
a migalha de servigo, o leito agasalhante ou
a lata de leite, a pega de roupa ou a caricia
do talco, perceberis que o jihilo do Bem
Eterno te envolve a alma no perfume da gra-

tiddo ¢ na melodia da béncdo.

Meinei
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LER E ESTUDAR

Ler, sim, e ler sempre, mas sa-
ber o que lemos. Isso é 0 mesmo que
reconhecer o impositivo da alimenta-
cao fisica, na qual todas as eriaturas
de bom-senso atendem & selecdo ne-
cessaria. Ninguém adquire géneros
deteriorados para a formacao dos
pratos que consome. Pessoa alguma
compra pastéls de lodo para servico
4 mesa.

*

Leiam e oferecam a seus amigos
¢ parentes livros editados pelo De-
partamento Editorial da Federacao
Espirita Brasileira — Avenida Pas-
sos, 30 — Estado da Guanabara. Co-
labere no trabalho de evangelizacao
crista-espirita e assim para o apri-
moramento da humanidade,

5 (= AL NVE L

Leiamos e estudemos, sim, quan-
to nos seja possivel, honrando o tra-
balho dos escritores de pensamento
limpo e nobre gue nos restaurem as
fOorcas e nos amparem a vida, mas
evitemos as paginas em que a lou-
cura, a violéncia e a delingiiéncia se
estampam, muitas veézes, através de
alucinacoes fraseologicas de superfi-
cie deleitosa e brilhante, porguanto,
buscar-lhes o convivio, eaiiivale a ab-
sorver o corrosivo mental ou perder
temno.

Frusame]

ORACAO PO NATAL

Mestre Amado, agradecemos,
Em teu Natal de alegria,

A paz que nos anuncia

A vida superior. , .

Por nossa esperanca, em festa,
Pelo pao, pelo agasalho,

Pelo suor do trabalho,
Louvado sejas, Senhor!. ..

Envoltos na luz da prece,
Louvamos-te os dons supremos,
Nas flores que te trazemos,
Cantando de gratidao!. ..

Felizes e reverentes,
Rogamos-te, Doce Amigo,
A béncao de estar contigo
No templo do coracan.

Espirito Casimiro Cuanha
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Quve. Mem Filho

“Quando tédas as portas se fecharem,
quande sentires o vendaval ogoitar ns tuas
faces, quando a tormenta te surpreender em
meio a tua jornada — nio desanimes, filho
meu, Segue sempre, de cabega crguida, mio
por orgulho, mas por conlianga cm Mim, pois
o teu Guia sou Eu. Ainda que todos os males
te aflijam, ainda gue as ingratidoes te ater-
doem e te fagam sofrer, lembra-te de que Eu
sou o tun luz e a tus esperanca.

Se fores atingido pela calunia e pela trai-
¢iio, ndo te desesperes: estarei a teu lado, con-
fortando-te na dor, amparando a crencga que
estd em teun coragio. Fecha teus olhos as ten-
tacoes e sbre teu coracio ao amor e & bonda-
de. Ainda que s multidao te apedreje, ainda
que te acusem de crimes ou faltas que ntc
cometeste, nio te acabrunhes nem te acovar-
des, Enfrenta corajosamente teus acusadores
e vence a tua luta com a firmeza da tua cons-
ciencia limpa. Se fores traldo, se fores per-
seguido injustamente, nio deixes que o desa-
nimo domine o teu ser: faz do teu coragio
uma fonte de amor < ternurs, € seguc meus
passos, Se em tua luta pela vida encontrares
somente a maldade, o egoismn e a vingangs,
perdoa, meu filho. Sé bom e simples, carinho-
2o e humilde. Faz do teu ser uma fopte de
amor para os que solrem, de indulgéneia para
os que erram ¢ de perdio para os que caent.
Pratica a verdadeira caridude, perdoando aos
que ndo te guerem bem. Ora por teus desa-
fetos e perseguidores, porque éles sao mpeis
infelizes do que tu, pois ¢ triste o destino des
que conservam o coracio imerso na maldnde,
Cegos e desvairados, éles caminharfiio para o
ahismo e serdo destruides pelo mal que dese-
jam a outrom. Caminha confiante em tua ic,
segue trangiilo a tun jornada. Em eada um
dos teus atos ficarfio as marcas indeléveis de
tua fé em Mim. Quando sentires que a vaids-
de ¢ o orgulho te ameacam, querendo domi-
narte, reflete um pouco, nnalisa serenamaente
o perigo que de ti se aproxima e ora, porgue
o teu Cuia te dard fdicas parn reagir benéfi-
camente.

QOuve, meu filho: Se algum dia estiveres
préso ao leito de dor, desesperancado ou aflite
pelo sofrimento atroz, pensa em Mim e busca
a serenidade na fé, Nao penses jamnis em
apressar o teu {im no desespéro, na suposigio
de que a morte te trard, em tais condigdes, o
alivio desejado. Prova a tua fé nas horas -
liceis, porgue serd mais uma oportunidade
para demonstrares a tua confianga em Mim.
Nio praguejes contra o destine, porque, na
maioria dos casos, ¢ ¢le crindo pela propria
criatura humann. Lembra-te dos que choram
— - - Nee enxugue as lagrimas. Lom-

bra-te dos que sofrem sem ter quem Thes 4@
socorro. Lembra-te dos angustiados, que so-
frem duplamente, porque possuem também ns
dores morais, Lombra-te dos que vivem nus
trevas da descrenga, porgue niio tém ezperan-
¢a em nada, Lembra-te, finalmente, de gue
Eu também sofri pensando ne bem da Huma-
nidade, trabalhando para que ela comprecn-
desse o seguisse o verdadciro caminho e on-
contrasse a salvagio em Deus, através o
Verdade ¢ do Bem.

Quando sofreres, Eu sofrerei contigo.
Quando chorares, Eu partilharei do t=u prante.
Animo, meu filho. Vence a tua luta com go-
lhardia, com a fogra do seu amor, com o poder
extraordinirio da fé, Eleva teu espirito, puri-
ficando tua alma no sofrimento e na compre-
ensfo dos erros humsnos. Olha para o alto o
procura descortinar as belezas da Espirituzli-
dade. Agui estou, meu filho, para te oferecer
amor e bondade, o paz para o teu Espirito.
No meu reino de luzes, niia encontraris por-
tas [echadas, perque o mew rcoracio é o feu
coragdo € serds om Mim como Eu sSou em
Deus e Deus & em todos os gue trilham a bos
estrada,

Caminha pora a frents com temor ns ohz-
ticulos e os inimigos. Deixa na posira s
estrada tude ausnto neszs vetasdnr os 42
pagsos para a libertacio. Ronuneia as iluséioe
terrenas e ama teu Mestre, S& complacenis
para com o8 ue nido com-roondem as tuss
onviecoes ¢ a tua 4, respetfando também ay
wdéias e as conviceoes dos que ainda nao al-
:angaram ¢ discernimento que #proxima todes
o5 séres humanos de Deus.

Lembra-te, filho meu: ainda gue sintas
o5 teus pés sangrarcm, nin desistas da cnrii-
ahada. Ainda gue ss tuss ldgrimes te que’
mem as [aces, nfio descreinz, nio desanime &
cre e Mim, porgque cu sou a Verdade, o Cn-
minho, a Vida. Quando te sentires infeliz, nlha
também para baixo e veris gue hé muitos e
muites irmBos oue sofrem mais do que tu e
vergam sob o péso da dor @ da injustica, cur-
regando fardes mais pesados do aue o gue
carregas, Portanto, confia, filhe, faz da e¢a-
ridade sincera um apostolado didrio, do amo:
no proxime um habito eotidiane,

Vai. Segue teu caminho com a paz no
alma e Deus no coracio, Eu te acompanha-
rei @ estarel sempre onde chogares,

A tun fé em Mim serd como uma Liisealn
para o naveganle em noite oecura e Lor-
mentosa,

Vai, filho. Vai em paz!”

(De autor Ignornds
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