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Instrumento Divulgador dos Conceitos Espiritas da Casa de Recuperacdo e Beneficios Bezerra de Menezes
Ano XLVII - Rio de Janeiro, Janeiro / Marco de 2013 - N° 180
“Fé inabalavel s6 o € a que pode encarar frente a frente a razdo, em todas as épocas da humanidade” - KARDEC

TESE DO ANO

E%‘- : ,:_,‘_.'.. Dizem que uma imagem vale mais que mil palavras.
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cada momento, revelando de maneira silenciosa mas
objetiva o quanto ja avancamos na melhoria de nds
mesmos:

e A critica que silenciamos por generosidade ou por
consciéncia de nossas proprias limitagoes;

e O perdao sincero as falhas do préximo, pela consta-
tacao de que precisaremos igualmente da compre-
ensao alheia para as nossas multiplas imperfeicoes;

e A gentileza feita ao amigo, além do que lhe foi pe-
dido, pelo simples prazer de agradar e ser util ao
companheiro de jornada;

e O esforco silencioso e desinteressado por aquele
gue nao tem como lhe retribuir o gesto;

e A iniciativa em prol do mais necessitado que nao
Ihe conhece e nao tem como agradecer;

e A cordialidade no trato comum;

e A paciéncia com as inconveniéncias do dia a dia;

e A hora de lazer perdida em prol de um servico util
em favor de sua comunidade;

e O desapego pelo utensilio que ainda sera de grande
serventia para aqueles que nada tem... Amor nao
se mede por palavras, mas por atitudes concretas.

bl s O bebé aprende a amar a partir do primeiro abrago

gue recebe, embora nao entenda, ainda, nada do
que se lhe diz...

Aja. Ponha seu amor em movimento.

Como dizia (e diz ainda) o nosso Orientador Geral,

Azamor Serrao,...
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DO INIMIGO APERTE A MAO NEM FAGCAS BENEFICIENCIA EVANGELHO MEDITADO _

COM DOGURA, SEM RANCOR; DE FACE TRISIONHA E FRIA, FALA SEMPRE AO CORAGAO,

AO CONTATO DO PERDAO, A PORTA DA CARIDADE EVANGELHO PRATICADO

TODA PEDRA VIRA FLOR. TEM NOME DE "CORTESIA. E PERMANENTE ORACAO. )
SYMACO DA COSTA MARIA DOLORES (MEDIUM CHICO XAVIER) AZAMOR SERRAO
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"Reparte o pao que te enri-
qguece a mesa,
Estendendo o teu horto de be-
leza,
E o Mestre Amado habitara
contigo.”

Auta de Souza
(Do livro Auta de Souza, psic.p/ F.C. Xavier,
p.83)

Nascimento
Auta de Souza nasceu no Estado do Rio

Grande do Norte, na pequena cidade de
Macaiba, em 12 de Setembro de 1876.
Quarto filho do casal El6i Castriciano de
Souza e Henriqueta Leopoldina Rodrigues
de Souza, Auta teve como irmdos mais ve-
Ihos Henrique Castriciano, Irineu e o JU-
nior, €, como cacula, o Jodo Cancio.

Desde a infancia Auta estudou, segundo
Clévis Tavares, " As grandes licdes do so-
frimento humano". Sua mde desencarnou
antes que a " cotovia mistica das rimas"
completasse trés anos de idade; o pai
seguiu a companheira em 1881, quando
Auta tinha, portanto, cinco anos. Os avés
maternos de Auta recolhem-na e aos ir-
maozinhos, levando-os para Recife, para
o " Velho sobrado do Arraial". A perda dos
pais foi, em parte, suprida pela dedicacao
da avozinha Dindinha - D. Silvina de Paula
Rodrigues.

Aos sete anos ja sabia ler e escrever,
gragas a um professor amigo e aos oito
anos de idade "lia para as criangas pobres,
para humildes mulheres do povo ou velhos
escravos as paginas simples e ingénuas da
Histéria de Carlos Magno"

O triste desencarne do irmdo

Na inesquecivel noite de 15 de fevereiro
de 1887 - Auta tinha dez anos - outra tra-
gédia vem trazer nova e dura provacao a
"mais espiritual das poetisas brasileiras":
o0 mano Irineu, o companheiro de todas as
horas, é envolvido pelas chamas de uma
lamparina de querosene, que explodiu. O
menino resistiu ainda dezoito horas, mas
foi, finalmente, juntar-se aos pais, no
Além.

Essa sucessdo de golpes dolorosos mar-

SAL DA TERRA
AUTA DE SOUZA

cou profundamente sua alma sensivel de
mulher, caracterizada por uma pureza cris-
talina, uma fé ardente e um profundo sen-
timento de compaixao pelos humildes, cuja
miséria tanto a comovia.

O sofrimento veio burilar a sua inata sen-
sibilidade, que transbordou em versos co-
movidos e ternos, ora ardentes, ora tristes,
lavrados a sombra da enfermidade, no ce-
nario desolador do sertdo de sua terra. Aos
doze anos inicia seus estudos oficiais, no
Colégio Sdo Vicente de Paulo. Ai aprende
o idioma francés, o que |he permite ler os
mestres da literatura francesa no original.
Durante dois anos, estuda, recita, verseja,
ajuda as irmas do colégio, e, principalmen-
te, aprimora sua fé, na leitura constante do
Evangelho.

A enfermidade a acompanha

Aos 14 anos inicia "novos e doloridos
passos do seu calvario". E a tuberculose
que comeca a acao devastadora. Desespe-
rancada pelos médicos do Recife, vové Din-
dinha retorna com os netos para Macaiba.

A grandeza de espirito de Auta mais uma
vez se revela: mesmo molestada pela do-
enga implacavel, Auta escreve e ensina as
criangcas as primeiras nogoes de religiao.
A enfermidade, todavia, ndo detém a sua
marcha. Torna-se necessario para D. Din-
dinha peregrinar pelo interior, a procura
de clima seco: Angicos, Nova Cruz, Utin-
ga, Sdo Gongalo, Serra da Raiz, etc., sdo
visitadas. Mas a doenga avancava, mais e
mais...

Retorno a patria espiritual

Porém, laureando-se na escola da dor,
fez-se intérprete fiel das emocdes de todos
0s que sofrem resignadamente. Por esse
motivo, sua poesia recebeu a consagracao
do carinho popular. Foi na alma do povo
gue seus versos encontraram a mais pro-
funda repercussao. Francisco Palma, num
soneto, define-a como " A COTOVIA Mis-
TICA DAS RIMAS". Em 07 de fevereiro de
1901, aos 24 anos de idade, Auta de Souza
desencarna em Natal, capital do Rio Gran-
de do Norte.

Producdo Bibliografica

Escreveu um unico volume de poemas,
"Horto", publicado em 1900, pouco antes
de sua morte, com prefacio de Olavo Bilac.
A primeira edicdo esgotou-se em dois me-
ses, ocorrendo fato andlogo com a segun-
da edicdo, em 1911.

Até o presente, quatro edicdes do " Hor-
to", vieram a publico - a terceira prefacia-

da por Alceu Amoroso Lima, em 1936, e
a ultima, em 1970. Sua producdo poética
antes de se chamar " Horto" , tinha o nome
de "Dalias". Todo o livro é impregnado do
sentimento cristdo que sempre a inspi-
rou. A mesma simplicidade, a mesma fé,
a mesma ternura que emanam dos versos
escritos em Espirito, pelas mados de Fran-
cisco Candido Xavier, podem ser identifica-
dos nos poemas da autora encarnada.
Entre a lavra da jovem enferma e a alma
liberta, uma s6 diferenca profundamente
confortadora para quantos buscam o con-
fronto sem a exclusiva preocupacdo de
identificacdo do estilo - na existéncia fisica
atormentada é a Ave Cativa, que canta seu
anseio de liberdade, o coracao resignado
que busca no Cristo o consolo das bem-
-aventurancas prometidas aos aflitos da
terra; além do tumulo é o péssaro liber-
to e feliz que, tornando ao ninho dos an-
tigos infortunios, vem trazer aos homens
a mensagem de bondade e esperanga, o
apelo a Fé e a Caridade, indicando o rumo
certo para a conquista da verdadeira vida.

%k %k

VEM E AJUDA

Repara, além das rosas do teu horto,
Onde a luz do teu sonho brilha e mora,
Os romeiros que seguem, vida a fora,
Padecendo aflicGo e desconforto.

Infortunados naufragos sem porto,
Tristes, rogando a paz de nova aurora,
Levam consigo a dor que clama e chora
Sob as chagas do peito quase morto...

N&o te detenhas!... Vem, socorre e ajuda
A multiddo que passa, inquieta e muda,
Implorando-te amor, consolo e abrigo!

Reparte o pdo que te enriquece a mesa,
Estendendo o teu horto de beleza,
E o Mestre Amado habitara contigo.

(De "Auta de Souza", de Francisco Candido
Xavier, pelo Espirito Auta de Souza)
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(Adaptacao da biografia publi-
cada no site "O Centro Espirita" -
http://www.ocentroespirita.com.
Consulta feita em 03/03/2013)
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Voceé sabia?

INFLUENCIA DO ORGANISMO

O organismo fisico € uma simples veste para o Espirito imortal mas, quando ha problemas em sua formagdo, pode representar um obstaculo importante para a
manifestacdo das qualidades ja adquiridas pelo ser que o veste durante a jornada terrena. A incapacidade fisica € sempre um resgate de erros do pretérito mas, bem
enfrentada, pode também ajudar a revelar novas potencialidades do Espirito. Veja, abaixo, o que Kardec, Roustaing e Ubaldi nos ensinam sobre este assunto.

0 LIVRO
DOS
ESPIRITOS

LEIA
MAIS
KARDEC

367. Unindo-se ao corpo, o Espirito se identi-
fica com a matéria?

“A matéria é apenas o envoltério do Espiri-
to, como o vestuario o é do corpo. Unindo-se a
este, o Espirito conserva os atributos da natu-
reza espiritual.”

368. Apds sua unido com o corpo, exerce o
Espirito, com liberdade plena, suas faculdades?

"0 exercicio das faculdades depende dos 6r-
gaos que lhes servem de instrumento. A gros-
seria da matéria as enfraquece.”

a) - Assim, o invdlucro material é obstaculo
a livre manifestacao das faculdades do Espirito,
como um vidro opaco o é a livre irradiagdo da
luz?

“E, como vidro muito opaco.”

369. O livre exercicio das faculdades da alma
estd subordinado ao desenvolvimento dos o6r-
gaos?

“Os 6rgdos sdo os instrumentos da manifes-
tacdo das faculdades da alma, manifestacao
que se acha subordinada ao desenvolvimento
e ao grau de perfeicdo dos érgdos, como a ex-
celéncia de um trabalho o esta a da ferramenta
propria a sua execugdo.”

370. Da influéncia dos érgaos se pode inferir
a existéncia de uma relagdo entre o desenvol-
vimento dos do cérebro e o das faculdades mo-
rais e intelectuais?

“Ndo confundais o efeito com a causa. O Es-
pirito dispoe sempre das faculdades que Ihe sédo
proprias. Ora, ndo sdo os 6rgdos que ddo as
faculdades, e sim estas que impulsionam o de-
senvolvimento dos 6rgdos.” [...]

Visite 0 n0sso
novo site:

www.crbbm.org

1 0S QUATRO
EVANGELHOS

Revelacao daRevelacao

ROUSTAING

(Q.367 a 370-a) “Quanto mais pesada é a
matéria, tanto mais constringe o Espirito. Re-
vestido do invélucro material humano, o Espi-
rito, seja embora um Espirito superior que o
tome para desempenhar entre vos uma missao,
€ mais ou menos falivel. Sua vida ndo decorre
sem que uma ou outra macula lhe empane o
brilho. Ainda agora, entre vos, se encontram
Espiritos em missdo, suportando o peso da car-
ne”. (Tomo I, item 31, pag. 205)
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(Q.367 a 370-a) “O corpo vos mantém cati-
va a alma”. (Tomo II, item 109, pag. 73)

kK%

(Q.367 a 370) “Sabeis quao forte &, para o
Espirito, a constricdo da carne. O mais eleva-
do Ihe sofre a influéncia”. (Tomo III, item 201,
pag. 80)

kK %k

(Q.367 a 370) “os vossos corpos de carne
sdo sepulcros para os vossos Espiritos”. (Tomo
1V, item 15, pag. 256)

Xk Xk
(Q.367 a 370) “Os tumulos sdo sempre os

corpos de carne, verdadeiros sepulcros para o
Espirito”. (Tomo IV, item 15, pag. 256)

Ja conhece o
Esperanto?
Nossa CASA

tem um curso
gratuito.
Inscreva-se!

LEIA
MAIS
UBALDI

"Se nas almas fracas, por vezes, a dor se re-
solve numa adaptacdo passiva, muitas vezes
acende luminosidades novas no espirito; en-
tdo, pode falar-se verdadeiramente de funcao
criadora do patoldgico. Grande ciéncia esta, de
saber sofrer, que s6 possuem os homens e os
povos que viveram muito, pois significa uma
resisténcia as adversidades que os jovens nao
possuem.

k% x

Observai o fendbmeno do patoldgico até suas
ultimas repercussdes e vereis, as vezes, arran-
car das almas humanas os gritos mais sublimes
e as maiores criacdes. Muitas vezes um defeito
fisico, ao fechar para a alma o contato com o
mundo exterior, preparou-lhe os caminhos da
profunda instrospeccao de si mesma, manten-
do sempre desperto o espirito, submetendo-o
a uma ginastica que o torna gigante. Muitas
almas sairam purificadas da maceracdo de um
corpo doente. Um mal fisico pode ser a pro-
va imposta pelo destino, no caminho das
grandes ascensdes humanas.

k% x

Convido a ciéncia a explicar como uma do-
enca, uma deficiéncia organica, pode dar tanta
forca ao espirito, tanta fecundidade ao pensa-
mento, tanta salde e potencialidade a persona-
lidade; como, em outras palavras, o patoldgico
pode, muitas vezes, conter o supranormal".

("A Grande Sintese", Cap. 72 - "A Fungao Bio-
légica do Patolégico)

Nossa socieda-

de vive uma crise
ETICA.

Evangelize
seu filho.
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TRANSICAO PLANETARIA

"Meus filhos:
Que Jesus nos abencgoe

A sociedade terrena vive, na atualidade, um
grave momento mediunico no qual, de forma
inconsciente, da-se o intercambio entre as
duas esferas da vida. Entidades assinaladas
pelo odio, pelo ressentimento, e tomadas de
amargura cobram daqueles algozes de ontem
o pesado Onus da aflicdo que lhes tenham pro-
porcionado. Espiritos nobres, voltados ao ideal
de elevacao humana sincronizam com as po-
téncias espirituais na edificacdo de um mun-
do melhor. As obsessGes campeiam de forma
pandémica, confundindo-se com os transtornos
psicopatoldgicos que trazem os processos afli-
gentes e degenerativos.

Sucede que a Terra vivencia, neste periodo,
a grande transicdo de mundo de provas e de
expiagbes para mundo de regeneragao.

Nuna houve tanta conquista da ciéncia e da
tecnologia, e tanta hediondez do sentimento e
das emocodes. As glorias das conquistas do in-
telecto esmaecem diante do abismo da cruel-
dade, da dissolugao dos costumes, da perda da
ética, e da decadéncia das conquistas da civili-
zacao e da cultura...

Nao seja, pois, de estranhar que a dor, sob
varios aspectos, espraia-se no planeta terrestre
nao apenas como latego mas, sobretudo, como
convite a reflexdo, como analise a transitorie-
dade do corpo, com o propodsito de convocar as
mentes e os coragdes para o ser espiritual que
todos somos.

Fala-se sobre a tragédia do cotidiano com ra-
zao.

As ameacas de natureza sismica, a cada mo-
mento tornam-se realidade tanto de um lado
como de outro do planeta. O crime campeia a
solta e a floragao da juventude entrega-se, com
excegdes compreensiveis, ao abastardamento
do carater, as licencas morais e a agressivida-
de.

Sucede, meus filhos, que as regides de sofri-
mento profundo estdo liberando seus hospedes
que ali ficaram, em céarcere privado, por muitos
séculos e agora, na grande transicdo, recebem
a oportunidade de voltarem-se para o bem ou
de optar pela loucura a que se tém entregado. E
esses, que teimosamente permanecem no mal,
a beneficio préprio e do planeta, irdo ao exilio
em orbes inferiores onde lapidardo a alma au-
xiliando os seus irmaos de natureza primitiva,
como nos aconteceu no passado.

Por outro lado, os nobres promotores do pro-
gresso de todos os tempos passados também
se reencarnam nesta hora para acelerar as con-
quistas, ndo so6 da inteligéncia e da tecnologia
de ponta, mas também dos valores morais e
espirituais. Ao lado deles, benfeitores de ou-
tra dimensdo emboscam-se na matéria para se
tornarem os grandes lideres e sensibilizarem

esses verdugos da sociedade.

Aos médiuns cabe a grande tarefa de ser pon-
te entre as dores e as consolagdes. Aos dialo-
gadores cabe a honrosa tarefa de ser, cada um
deles, psicoterapeutas de desencarnados, con-
tribuindo para a salude geral. Enquanto os mé-
diuns se entregam ao beneficio caridoso com os
irmaos em agonia, também tém as suas dores
diminuidas, o seu fardo de provas amenizadas,
as suas aflicdes contornadas, porque o amor é
o grande mensageiro da misericordia que dilui
todos os impedimentos ao progresso - é o sol
da vida, meus filhos, que dissolve a névoa da
ignorancia e que apaga a noite da impiedade.

Reencarnastes para contribuir em favor da
Nova Era.

As vossas existéncias ndo aconteceram ao
acaso, foram programadas.

Antes de mergulhardes na neblina carnal,
lestes o programa que vos dizia respeito e o
firmastes, dando o assentimento para as pro-
vas e as gldrias estelares.

O Espiritismo é Jesus que volta de bragos
abertos, descrucificado, ressurreto e vivo, can-
tando a sinfonia gloriosa da solidariedade.

Dai-vos as maos!

Que as diferencas opinativas sejam limadas
e os ideais de concordancia sejam praticados.
Que, quaisquer pontos de objecdao tornem-se
secundarios diante das metas a alcangar.

Sabemos das vossas dores, porque também
passamos pela Terra e compreendemos que a
névoa da matéria empana o discernimento e,
muitas vezes, dificulta a légica necessaria para
a agao correta. Mas ficais atentos: tendes com-
promissos com Jesus...

Ndo é a primeira vez que vos comprome-
testes enganando, enganado-vos. Mas esta é
a oportunidade final, optativa para a gléria da
imortalidade ou para a anestesia da ilusdo.

Ser espirita é encontrar o tesouro da sabe-
doria.

Reconhecemos que na luta cotidiana, na dis-
puta social e econémica, financeira e humana
do ganha-pdo, esvai-se o entusiasmo, diminui
a alegria do servico, mas se permanecerdes
fiéis, orando com as antenas direcionadas ao
Pai Todo-Amor, ndo vos faltardo a inspiragao, o
apoio, as forgas morais para vos defenderdes
das agressdes do mal que muitas vezes vos al-
canca.

Tende coragem, meus filhos, unidos, porque
somos os trabalhadores da ultima hora, e o
nosso sera o salario igual ao do jornaleiro do
primeiro momento.

Cantemos a alegria de servir e, ao sairmos
daqui, levemos impresso no relicario da alma
tudo aquilo que ocorreu em nossa reunido de
santas intengbes: as dores mais variadas, os
rebeldes, os ignorantes, os aflitos, os infelizes,
e também a palavra gentil dos amigos que ve-
lam por todos nds.

Confiando em nosso Senhor Jesus Cristo, que
nos delegou a honra de falar em Seu nome, e
em Seu nome ensinar, curar, levantar o animo
e construir um mundo novo, rogamos a Ele,
nosso divino Benfeitor, que a todos nos aben-
coe e nos dé a Sua paz.

Sdo os votos do servidor humilimo e paternal
de sempre.

"Bezerra."
Mensagem psicofonica de Bezerra de Mene-

zes (espirito) transmitida por Divaldo Franco
(13.11.2010 - Los Angeles)
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CASA DE RECUPERAGAO E BENEFICIOS
"BEZERRA DE MENEZES
Presidéncia: Azamor Serrao Filho
Orientagao: Paulo Roberto Serrao

Domingos - Manha (Das 9 as 10,30hs) - Estudo dos livros da
Codificagéo Kardequiana (para maiores de 18 anos). Portdes
abertos as 8,30 e fechados as 8,55hs)

Sabados - Manha (Das 8,30 as 10hs) - Escola de Evan-
gelho para criangas de zero a 11 anos e Reunido com os
pais - Nucleo de Apoio a Familia. Portdes abertos as 8,00 e
fechados as 8,25hs)

Sabados - Tarde (Das 13,30 as 15hs) - Escola de Evangelho
para jovens de 12 a 18 anos e Reunido com os pais - Con-
versas Familiares sobre Espiritismo. Portdes abertos as 13 e
fechados as 13,25hs)

1°s Sabados - Manha (Das 10,30 as 12hs) - Sessdo dupla
de estudos: Leitura e comentarios sobre a obra "Estudos
Filoséficos", de Bezerra de Menezes, e "Os Quatro Evange-
lhos", de Roustaing.

2°s Sabados - Manha (Das 10,30 as 12hs) - Estudo compa-
rado das obras de Pietro Ubaldi e Allan Kardec.

2°s Sabados - Noite (Das 19 as 21hs) Noite da Saudade
(homenagem aos irmaos que ja estdo no além). Portdes
abertos as 18,00 e fechados as 18,30hs)

SESSOES PUBLICAS
22s feiras (portao aberto as 19,00 e fechado as 20,20hs). Reu-
nido doutrinaria publica, com passes e irradiagdes. Estudo
metddico da obra "Os Quatro Evangelhos", de J.B.Roustaing.

3%s e 5% feiras (portdo aberto as 14,00 e fechado as
14,50hs) Reunido doutrinaria publica, com passes e irra-
diag6es. Estudo metddico da obra "O Evangelho Segundo o
Espiritismo"de Allan Kardec.

4%s feiras (portdo aberto as 19,00 e fechado as 20,20 hs).
Desenvolvimento Mediunico.

62s feiras-Tarde (portdo aberto as 14,00 e fechado as
14,50hs). Desenvolvimento Mediunico.

6?s feiras - Noite (portdo aberto as 19,00 e fechado as
20,20hs) Reunido doutrinaria publica, com passes e irra-
diagdes. Estudo metddico da obra "O Livro dos Espiritos",
de Allan Kardec.

CURSOS - de Intoducédo a Doutrina e de Esperanto.
Inscrig6es e maiores informagdes em nossa secretaria.

Solicitamos as pessoas do sexo feminino evitarem trajes
ousados, tais como: shorts, frente Unica, calgas colantes
e saias muito curtas. Aos do sexo masculino que evitem
bermudas ou shorts.
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