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ETAPA VENCIDA

Realizande uma tarefa modesta, escorados
na Doutrina espirita e nos Evangelhos de Jisus,
interpretados em espirile ¢ verdade, foi venci-
da o primeirea etapa desta publicaciio humilde
e despretensiosa, destinada apenos o divuigur,
esclarecendo, o Doulrina do Espiditisme crisifio e
os principios evangélicos, em sus purcza primi-
tiva,

Q trabalho principal veio de Cima, porque
openas contribuimos com o esférco malerial, to.
correndo-nos, por mercé do Alio, dos gencrosus
fontes de licoes doulrindarios e evangélicas .

Nao temos nzm tivemos jamais oulra inlen
cio que a de disseminor a luminesa e fecunda po-
lavra de Jesus e dos Espirites empenhados no
cristianizacdo do mundo, procurando resguardar
a Doutrina codificada por Allan Kardec, as vé-
zes esquecida ou falseade, ainda que involuntd-
riamente, por pessoas cheias de boa vontade, mas
nem sempre suficizntemente vigilantes. Nag fiza.
mos nem faremes criticas pessoqis, mos temos
feito e faremos, sempre que os interésses da Dow.

trina o exigirem, observacoes e apelos a com-
preenstio dos gue, porventura, iludidos por ha-
bitos e costumes estranhos & indole de Espiri-
tismo Cristdo, ou tangidos por aspiragbes perso.
nalistas, se enlregaram e se enlregam a inicia-
tivas e inovactes capazes de comprometer de al-
qgum modo, imediata ou remotamente, a integri-
dad: dos postulados da Religiio dos Espiritos,
gue & a nossa religido, que & a religido da hu-
munidade, por ser, verdadeiramente, a Religido
diretamente promanada de Jesus,

Que nita nos fallzm a assisténcia perma-
nente do Alio nem as preces dos confrades com.
preensivos, para podermos manter o mesmo ele.
vade critéric na ceminhada que encetamecs cuin
¢sta publicacdo, pois ndo podemos prescindir das
luzes de Mais Alto e da orientacdo dos nobres
Espiritos, como o de Bezerra de Menezes, nosso
Patrono, que nos tem assistido, para ndo vacilar-
mos nem falharmes na execucdo dos daveres que
nes foram cometidos.

Que Deus a todos nos abencde.

RESPEITEMOS A D OUTRINA ESPIRITA

Em nome da rendvacas, ocorrem no mun-
d2 atualmente, fatoz que revelam a acio de-
sagregadora do materialismo no seip de todos
os credis religiozos, principalmente daqgueles
aue, até ha pouco, se consideravam inexpugna-
veis, embora J& wvenham perdendo, de longa
data. a autorldade. Talvez por 150 mesmo se
revelem. agors, tio condescendentes, permitin-
do gue, dentro de scus templos, se verifiguemn
eenas  indiscutlvelmente  incompativeis com a
cireunspeciio dosz ambientesz destinados 4 medi-
tacio e A prece. Lideres ou protensos lideres
e'neordam com efsis coisas estranhas, permi-
tinde cerimdnias religiosas cclebradas em rit-
mog bérbaros de «ié-ié-ié», crumba», <twists,
ceumbias, epasillos, zanbues: efe., como ocor-
ren em Bopgotd, em Cuntiba e até no Rio de
Janeiro!

Deploramos ver o sentimento religioso en-
tregar-se sem resisténeia a® modernismoe mate-
rialista. Praza a Deus que o Espiritismo nio
sofra tal ultraje! Algpumas tentativas ja foram
feitas para Introduzir incvzcfes crevolucinna-
riass, divergentes dos postulacos doutrindrios,
como simulacros de missazs, sch o pretex's de

preces em casamentos, em festas de formatura
ete., comn simples demonstracio de fé e amor
Mra, se taly preces fdsfem rcalizadas ng intimi-
dade do lar, em familia, nada teriamos a di-
zer, Mas hd convites, tal como se far noutros
crecdos, com missas pomposas. O que parece
inofensive, eom o fempo sofre adiches estra-
nhas, deturpacies ass principios fundamentais
da Doutrina Espirita e, uma vez adquirido o ha-
bito, ninguém poderd Imaginar a gque extmava-
gincias poderd levar os que aceitam essas pra-
ticag com dizcutivel toleraneia.

Sigamos a Doutrina rigorosamente, tal co-
mo elg & sem imitaches do que se faz em ou-
trog ambientes religiozog, Ela & a blssola dos
espiritas Kardeguianos. Invocando g srenovacios,
ofranizam-se excursbes permitidas a qualquer
pessoa, mesmo a quem apenas deseje usufruir
os prazeres dog passeios Disse o Dr. Bezerma,
om mensagem recebida por Chico Xavier: «Man-
tenhamos o prop6sito de irmmanar, aproximar,
confraternizar ¢ compreender, e, se pdssivel, es-
tabelecamos em oada lugar onde o nome do
Espiritismoe apareca come legenda de luz, um

{Coneclai nag &' pag.)




PAGINA 2

(O CRISTAO ESPIRITA

AGOSTO-SETEMERO DE 1266

HOMENAGEM
Pelo Espirito

de BEZERRA
DE MENEZES

Paz e Amor em jesus

Cerla vez, ae aproximar-se a data do nos.
cimento do Dr. Adolfo Bezerra de Menezes, o
orientedor da Casa de Recuperacgo e Benefi-
cios Bezerra de Menezes: animou.se do dese.
jo de realizar uma homenogem festiva ao no-
bre mentor espiritua!, Foi combinado que have.
ria muitos doces e bolos para distribuir com os
presentes @ sessdo, na sede daquela Casa. Nao
tardov que o Dr. Bezerra fizesse ver ao médium
a desnecessidade de uma homenager desse na-
tureza, em que se premeditava misturar os pra-
zeres da alma com os prazeres do estdnago .

Se desejassem lembrar o data em que re.
encarnara |29 de Agdsto de 1831, no Riacho do
Sangue, Estado do Ceara), entGo procurassem
satisfozer apenas os anseios espirituais de quan.
tos comparecessem o0 reunico. Dionte dsso, os
preparativos para uma festa nos moldes profa-
nos foram imediotamente cancelades, prevaiccen-
do a idéia de uma sess@io unicamente cssiclual,
com base na Doutring ¢ no Evangelho.

logo depois, o Espirito do Dr, Bezerra de
Menezes deuv o médium a luminosa mensagem
que obaixe reproduzimos, no qual s: exponde
téda a sua ternura:

«Paz e amer em Jesus.

Filhos: As homenagens que os vossos cora-
coes chejos de amor prestam a éste humilde ser-
vo do Senhor, devem converter-se em sublime
oportunidad: para nos encontrarmos unidos, me-
nos para reverenciar um Espirito que se esforga
por alcancar a suprema gléria de servir a  Deus,
nosso Pai, do que para cuidar da doutring que o
Senhor nos concedou através do Espirite Missio.
nario de Allan Kardec., Nada ou pouco lemos
feitoe. Apencs procurames colaborar na cbra do
Senhor, pondo em pouta os ensinos anotados no
Evangelho. Estudemos, pois, para que o divino
Médice, o Criste e Deus, nao diagnost qu: co-
réncia svangélica ©m nossas atitudes. Lembre
mos o recomendactio do apostelo Poule numo

PUBLICACAD BIMESTRAL
TIRAGEM: MIL EXEMPLARES
Sede: Rua 19 de Fevereiro N2 19
Batafogo — Est. da Guanabara
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de suas epistolas: «Homem, cuida de ti e da dou-
trina, ssgundo os exemplos do Cristo — Jesus.»

Assim, perguntamos: «Que fizemos para
merecer tantas homenagens?s  Responderemos:
¢Madas . Ma verdade, muite temos a fazer, pois
o Cristo tude féz por nés com o cbjelive de nos
ensinar o caminho que nos levard & eterna ale-
gria. Portanto, fi'hos que tanto quero, peco que
tais homenagens ndo visem a engrondecer éste
Espirito, quz, com muile conientamento, serve ao
Senhor, mus que se transformem em preces que
iluminem o todos os Espiritos encarnades ¢ d:sen-
carnados, envolvendo-os nos mais puras vibra-
cdes de amor. Que nasca nos expansdes de bon.
dade de cada coracdo wma rosa de ternura, pa-
ra que cada coracdo irradie o parfume do amor
e da esperanca, modificande o mundo, transmu-
dande o num jerdim de paz e trabolhe benéfi-
co, onde Marig Santissima, Anjo Tutelar da hu-
manidade, nos ampare com o amor sacrossanto
da Mae sagrada e néle possa colher as mais b=
las fléres da senfimento para  continuar enfei-
tando o Céu,

Que as béncios de Deus coiam zébre tada
a humanidade, sdo os votos déste humilde servo
o Senhor!

Nao publiocemos noticias nem nomes de pes-
soas vivas, salve, por dever de élica. og cons-
tantes de trabalhog equi ironserifos ou eitados,

Respeftemos a Dovutrina...
(Conclusio Qa 1® pag

grupo de estude, ainda que reduzid>, da Obra
Kardeguiana, a luz do Cristo de Deus». E acres-
centa: «Accalece, pordm. gue temos nocessida-
dz de preservar os funiamentos espiritas», hon-
ri-laz e sublimé&-los, sends ataboremos aztoa-
nhss uns ooz Jutrey ou entao cadaverizadss rm
arregimentagbes que nos mutilards os melho-
res onselos, convertendo-nis o movimen!s de li-
bertacdo numa seita estmgue, encarcerads em
nova: Inferprzlagd <« e toologios, que mIp @so-
middgriom nas conveniéncias do plano inferior
e nog afaostariom da Verdades.

Sem absoluta obediéncia a Doutrina, =em
a excemplificacio gue ela nos determina a to-
doz nfio fortaleceremos os objetivog dp Pacto
Aureo, Pelo contrario, as atitudes ¢ s inicia-
tivas personalisias ou regionalistas, divoreia-
daz da Doutrina, nada mais fario do oue aluir
Azze Pacto, tic necessario, ao desenvolviments
e A4 consolidacio de Espiritiemo, através da
uniio de todos oz espiritas, pelo pensaments e
pelos atos,

Nio tenhamos a vaidade de supor ser o
progresso do Espiritismo obra exclusiva dos ho-
mens. A orientacio e 0s Impulsos superiores
viém do Alto. Temos, entretanto, de ser humil-
des e vigilantes. Sp nog cabe o dever da tole-
rincia, compreendemos também que ¢sse de-
ver nio pode nem deve ser malor que o amer
i verdade.

Sejamog fidis 4 sentencay de Bezerra de Me-
nezes: <Amor a Jesug sdbre todos; verdade de
Kardee para toqoss:,
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A ALIMENTACAO DO
MEDIUM

Az mals antigas doutrinias réligiosas prescreveém
& criatura humana a alimentagio izerin de gualguér
carne ¢ hoje a propria Cilénela comprova que 2 car-
ne como alimento reduz a lucidez. periurba o egqui-
librio grgfnico, favorocendo perturbacoes oriundas,
muitas voézes da fermeentacio por €la produzida, di-
gestio difieil ete. Ng Velho Testamento encontra-
mos: «Criou, peis, Deus o homem & sua Imagem
4 imagem de Deus o criou; homem € mulher os
criou. Deus os abengoou, e lhes disze: Frutificaj,
multiplicai-vos, enchei a terya e sujejtai-a: domi-
nai sobre os peixes do mar, sbbre as aves do céu
@ sbbre todos os animais que sz arrastam stbre a
torra, «Disse Deus mais: Eis que vis ténho dado
todas as ervaz que dio semente, as quais ¢ acham
ghbre a face de toda & terra, 2 tddas as arvores em
quo ha frute gue de semente, ser-vos.dio para man-
timentos. A todes oz animais selvagens e a todas
as aves do céu ¢ & tudo que se arrasta sibre a terra,

em que na vida, tenho dado tddas as ervas verdes
para lhes servirem de mantimeénto; e assim se {82,
{eCiBnesss, cap. 1. vrs. 27/30), No cap. 2, v. 16,
que Deus ordenou ao homem que poderia comer li-
vremente «de toda drvore do jardim 4o Edens, exce-
to a Go conhecimento do bem e do mal. Nio foi 0
homem aconselhado a malar para alimentar-ze Po-
deriantog alinhar citaches exaustivaments, Chamarmos
a atenciio dos leitores para as paginas 120 e 1268 do
livio <Alvorada Cristas, de Néio Licie, sob o5 titulos
«Dos animais oo8 meniness e «0 pera pregadors.

O problema da alimentacio do médium, portan-
to, ¢ muito sério, pols dadas a sua facvldads mecid-
nica, ¢ mistér adotar um regimeé simples e natural,
fsento de carne. André Luiz, em «Missiondrios da
Luzs, por exemplo, expd® de modo impressicnante o
espéidcule triste ¢ horripjlante dog matadouros e
Acougues, a4 acio dos Espirilos vampiros, os trans-
tornos cansados pela carme como alimento. Qualquer
PeBsoA deve comer apensas o neoessdcio, dando ime-
portancia. nao 4 quantidade excesslva de zlimenio,
mas 4 sua qualidade, E' preferivel sempre ser sobrio.
Tanto a demasia como a caréncia de alimentacio
sho prejudiciais, A earne @ Ao nociva ao equilibrio
organico quanto o alconl, Buscando o reforma da
crigtura humana, o Espiritismo cristfio nig pode dei.-
xar de sepuir o exemple do Cristo, que nio se
glimentava de carhes-

Recuando no tempo, vamos enconirar Pitagoras,
que sdbmente admitin a alimentacio com frutas,. hor-
talicas, eperenis o produtlos de origem animal como
ovos, lejite @ seus derivados, mel ete,

Disse éle; <O homens! MNio qudiraiz poluir vos-
805 COorpos com @:s5as nefandas iguarias. Al estao
08 praocs, al estio o5 frulos que fagém veérgar com
geu piso Os ramos das Arvores, e nas videiras os
timidos racimos, Al eslio 35 saborosas ervas e outras
planias gque a copedura ao fopn tOrna macias ¢ ape

titosas: ném vog falta o 1ejte ¢ 0 mel rescendente
a tomilho. A terra com prodigalidade vos oferece
riguezas ¢ brandos alimentos jpudrias isehtas de san-
gue e morte, A carne é alimento dos animals. To-
davia nem todos. pois que oz cavalos, oz hois 4
03 carneiros se allmentanr de grama: so o5 gue tém
indole bravia e feroz, os tigres da Arménis, os i
cundos ledea, 0z lobog & o3 ursos, cevame-se em
sangue. Que hortor ¢ meter entranhas nas entra-
nhas, engordar um ¢orpe com outro corpo, viver da
morte dos seres vivos!s

O médium realmente consclente de seu trabalho
esdritual nio deve alimentar-s¢ de carne, nio deve
beber aleool nem entregar-se g quodquer vielo, entpe
éles o do fumo, Ss a todos os humanos tal alimen-
taclio e laig vicios sie altamente nocivos, muityg mals
afquéles que sho dotados do medignidads o cum-
prem o louvavel dever de exercé-la. Reflitam todos
1o gue Acabampa de mencionar. Quanto mais puro
for e corpe humane, maior liberdade de agio terd
o Espirito nélp encarnado e malores facilidades en-
contrard para receber as gracas oa Espiritualidade.

NAO ESTRAGUE O SEU DIA
Pelo Espirito de ANDRE LUIZ

irrllacio nio solucionard problema

l!L Sl
algum.
.Ui——

Ag suas contrariedades nio alteram a natu-
roza dag colsas.

“_ﬂ,ﬁ.
Os seus desapontamentos nio fazem o tra-
Lalho que 56 o tempo conseguird realizar.

) seu mau humor nio modifica a vida.
i, | PR
A sua dor nao impedira gque o Sol brilhe
amanhi sbébre os bons e 02 maus.
EE |

A sua tristeza nio iluminard os caminhos.

O seu desdnimo nao edificard a ninguém.
—,nm
As suas ligrimag ndo substituem o suor
aupe voceé deve verter em beneficio da sua prb-
prig felicidade.

—_———

As suas reclamacdes, ainda mesmo afetl-
vas, jamais fards nos outros um s0 grama de
simpatia por vecé, °

Nao estrague o seu dia.

Aprenda, com a Sabedoria Divina., a des-
culpar infinitamente, construindo e reconstru-
indo sempre para o Infinito Bem.

A MULHER

Ama, filkinha; entrefanto
Soffe a dor gue o lar te der-
E' tida Felia de pranfo

A gloria de ser mulher,

ViBA
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PROPAGANDA DO ESPIRITISMO

Continua, infelizmenle, o exiravasamento de
cerfta propaganda espirita bulhenta, imbuida de
um afd de proselitisme imprevidente e perigoso,
alheio @ coutela, humildade e discricda reco-
mendadas pela Doutrina Espirita. Antigos cami-
nhos, j& pealmilhados por outros credos, estdo
sendo preferidos por confredes eniusicstas. Or
ganizam.se passeios, reunices em proga publica,
posseatas pelas ruas com banda de mosica a fren.
te, tude muito mundano, cujos resultades podem
ser aparentemente animadores, porque é impos-
sivel penetrar o Gnimo daqueles que, ndo sendo
espiritas convictos, aderem a tudo isso por simples
prozer a divertimento.

Disse André Luiz gque amais vale um senti.
mento pure que centenas de manifesiacde: ex
teriores» e quz a «pureza da Doutrina Espirita
deve ser preservada o todo o custor, pois «da
conduta dos individuos depende o destine daos
organizagoess,

Oremos por todos os irm@os que se entrz.
gom a essas e o oubras iniciativas e atividades,
a fim de que sejom iluminados e esclarecidos na
conformidade dos principios doutrindrios.

Ha 70 anos, precisament: a 15 de Agdsto
de 1896, a revista ¢Reformadors publicou um
artigo do Dr. Bezerrg de Menezes, que, emuto.
tis, mutandis», se aplica, em. sua finalidade, oo
que estamos vendo na Bras'l de hoje. Transcre
vemos os seguintes trechos désse artigo:

«A verdadeira propogponda — Pinsem co-
mz quiserem os gue entondem deiwer foazer a pro-
posa=da espirita por tedos os moedos, maema not
Prace:, cujeitands o divina Douiring & galhefa da

piblico, mesmo nos teatros, em meio tao ridiculo
dos espectodores» afc.

«D2 que serve pregar o Espiritismeo, que &
o Evangelho, segundo o espiritc e a verdade,
dando aqueles que o pregam o exemplo do seu
desrespeito pelo modo irreverente de prega-lo?
Santa sancte tractanda sunt: as coisas sagradas
devem ser com todo o respeito tratadas. Por
éste modo, um que seja, que se colha para o re-
dil bendiio, vem convincide da santidade da
Doutr'na, pelo acatamento com gque i V& exposia,
e seré um convencido digno e dignificador da
Santa Lei. Pelo contrério, os que sao trazidos co.
mo em folia, por milhores que sejam, virao cren-
tes, pelo modo por.que vizam obfrar os propagan.
distas, de que o Espiritismo € meio de distragao,
sendo dz brincadeira e &sses mithares nem apro.
veltom para i, nem concorrem de levd para o friv
unfo da boa Lei.

Prcpegar o Esplrittmo por toda o parte,
sim; mas propaga.le com o respeito e o acato.
mento gue requed o ensino da divina Revelagto»,

MNGo necessitamos descer a mindcias. Refli-
tam aqueles que, seduzidos pela intencdo per-
sonalista de ¢lideranca», ou «pioneirismo», estdo
ultrapossande os limites naturalmente demorco
dos pela Douvtrino, Reflitom sdbre suva enorme
responzabilidade em face do Alto e retifiquem
seus rumos antes que seja tarde. Adverte André
luiz que «a previdéncia exprime vigilédncias, Os
que se¢ afastom da Doulring, fallam em cdzver
primacial. E «n afattamento do dever é deser-
caos», segundo, ainda, André Luiz,

A ALLAN KARDEC \

No deserto entre a-arela caleinada,

Junto qog cardos em flor, ao prite das cegonhas
Jazia a velha esfinge ahandonada. ..

I entre sombras tristonhas,

Na paz dum cemitério.

O wvéy d'Isiz guardando-lhe o mistério

Pobre rebanho humanao!

Ante o profunde arcano

Do céu, da vida e do futurp incerto,

Tu alma em dures que esperar intenta,
Era a esfinge severa do deserts,

Fra a esfinge que a divida acalenta,

O csperanca, 6 delicada flor

De verdes pel'las de celeste aromal
Tiia vorola, onde um porvir assoma,
Para o chio s'inclinava

Na rajada funesta gue passava...
Sem luz e sem calor,

o enférmo — a sahde, o sdbio — g gloria.
rero — a luz buscande, ¢ a ambicio hummana,
todo o orgulle que o Senhor abate:

u

mom

Tinham s6 pra remate
Nessa carreira insana
A migoa, o desalento... ¢ uma frase iluséria.

Maz depols, mae depois, pobre rebanho humano,
Em meio ao desengano,

Renasceu-te 3 esperanca léda, amiga

A" luz do eéu formosa...

Pepasce coma Fénix melindrosg

da mesma cinza antiga.

— Agradece an Pastor,

Pobre rebanho Liumano, g promessg cumprida..
Oue depoiz da Sinal e do Tabor

Nowva revelaciio envia & dor terrestre,

Com a palavra querida

Do nosso caro mestre,

NOTA — O autor déste belo poema, Sr.
José Luiz de Magalhies, desencarnado em 1944,
diretor da Federacho Espirita Brasileira no co-
méco do séeuln, foi um espirita conviceto e es-
clarecido, de cultura geral posta a servico da
CAalsa kardeguiana.
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