


SAL DA TERRA

INDALICIO MENDES (1901-1988)

Em Leopoldina, Minas Gerais,
em 23 de maio de 1901, nascia
Indalicio Hildegardio Mendes.
Filho de Maria Lidia da Rocha
Mendes e Cristévao José Mendes,
teve como irmaos Otilia, Iremarco
e Dulcina.

Gémeo de sete meses, foi
criado nos primeiros dias de vida
em uma caixa de sapatos, envolto por algodao, para
que sobrevivesse. Seu irmao nao teve a mesma sorte.
Com aparéncia franzina, muito claro, de olhos muito
azuis, sua salde sempre inspirava cuidados, que
eram tratados com desvelo, primeiro por sua mae,
depois por sua dedicada esposa.

Com um més de vida, Indalicio veio com sua
familia para o Rio de Janeiro. Foram morar no bairro
de Sao Cristévao.

Autodidata, cursou até o ginasial, quando
comecgou a trabalhar para ajudar a familia,
empregando-se na firma White Martins, onde criou o
logotipo "estrela verde", usado até hoje. Fez carreira,
chegando a posicdo de Diretor da Se¢ao de Propa-
ganda, e de la saiu apenas para se aposentar.

Desde pequeno apresentava gosto pela leitura,
que o acompanhou por toda a vida, resultando disso
uma invejavel ilustragdo e aprofundada cultura,
abrangendo os mais variados ramos e temas do
conhecimento humano. Versado em linguas
estrangeiras, lia com facilidade obras em inglés,
francés, italiano e espanhol.

Em sua biblioteca de centenas de livros, deixou
nas margens dos mesmos preciosos comentarios e
observagdes, que enriquecem os textos.

Indalicio conheceu Nadir, sua esposa, no Rio de
Janeiro. Foi em 1925, no dia 24 de dezembro, na
igreja de Sao Salvador, em Campos, que receberam
a bencao nupcial. Desta unido nasceram Myrian
Neide e Spencer Luiz, que lhes deram sete netos e
quatro bisnetos.

Foi depois de uma pneumonia, na década de 40,
que comegou sua busca espiritual. Luis Fernandes
da Silva Quadros, tio de sua esposa e membro da
Federacao Espirita Brasileira, convidou-o a conhecer
a doutrina e a Casa de Ismael, despertando-o para o
caminho novo que surgia.lndalicio passara
anteriormente pelas idéias materialistas, marxistas
e simpaticas a Herbert Spencer, de que teve a
inspiragcao para dar o nome a seu filho.

Na Casa Mater, dedicou-se principalmente ao
estudo das obras da Codificacdo de Allan Kardec e
"Os Quatro Evangelhos", de Roustaing. Em 1943, foi
empossado como Secretario de "O Reformador”,
revista oficial da FEB. Foi com o Artigo de fundo
“Libertag@o pelo Evangelho", publicado em margo de
1944, que Indalicio iniciou sua colaboragdo em "O
Reformador". Mais de seiscentos artigos se
sucederam ao longo de 32 anos.

Deu também sua colaboragdo durante quatro
anos na Comissao de Assisténcia da FEB, sendo ali
companheiro de trabalho de Luis Quadros.

Em 1953 entrou para o Conselho Federativo
Nacional, como representante da Federacdo Espirita
Paraibana e em 1956 foi eleito membro efetivo do
Conselho Superior da FEB.

Indalicio Mendes foi autor do "arduo" estudo
comparativo das obras literarias de Humberto de
Campos - Homem - e Humberto de Campos - Espirito,
conforme consta em "Duas Palavras”, do livro "A
Psicografia ante os Tribunais". Este trabalho reuniu
toda a documentagéo necessaria a defesa de Chico
Xavier e da FEB, entregue a Miguel Timponi.

Em 1975 foi eleito Vice-Presidente da FEB mas,
dai por diante, suas forgas comegaram a declinar e
sua presencga era solicitada ao lado de sua dedicada
esposa. Deixou o Conselho Federativo Nacional, o
qual servira por 23 anos. Foi desativando aos poucos,

Ndo ha meios de vos transmitir a beleza do
amanhd. As trevas ainda sdo muito densas e
vossos espiritos sofrem a influéncia negativa
provocada pela multiddo que pressente sua
expulsdo e tenta, desesperadamente,
conquistar posigdes para lutar contra o Cristo
e, se possivel, vencé-Lo e se perpetuar na
Terra, transformando-a em imenso hospicio,
numa simbiose deletéria de propagacdo dos
vicios e torpezas morais.

H& mesmo uma preocupagdo imensa nos
planos espirituais aliados ao Cordeiro para gue
0s seareiros do Bem, de todas as ragas e
religiées, permanegam firmes em seus postos
e ndo se deixem envolver por estes irmédos tdo
necessitados de luz.

Sdo necessarios estes comentarios para gue
os médiuns ndo se impressionem com 0S
rumores que os atordoardo, pois serdo alvos
duplamente: primeiro, dos inimigos do Cristo
encarnados e principalmente desencarnados,
que tudo fardo para que ndo possam realizar
suas tarefas de socorro a contento, quer pela
perturbacdo psiquica, quer pela critica
contumaz de que serdo alvo. Em segundo,
porque a ciéncia os colocard em evidéncia, e
o numero de curiosos e de necessitados reais
serd imenso, a exigir a vigildncia da sua
integridade fisica, mantendo seu ritmo de vida
para ndo haver esgotamento, evitando a
vaidade e a presuncdo de se julgarem uma
nova casta de representantes do Cristo na
Terra, senhores de todos os poderes. Esta
Gltima situagdo € a que mais nos preocupa,
bem como a todos os lideres espirituais das
falanges cristicas.

E preciso o esforgo urgente de
Evangelizagdo dos grupos medidnicos, com a
compreensdo da mediunidade em seu
verdadeiro sentido e grandeza, para que os
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ideais de fraternidade e, principalmente, de
humildade perante a Bondade do Pai, possam
fazer do médium um verdadeiro cristdo espirita
a buscar, acima de tudo, servir a causa do Bem,
servindo ao Préoximo em nome de Jesus.

O Amor é a grande arma para a defesa ao
ataque das trevas, quer sejam elas as falanges
ndo cristicas ou as trevas do préprio espirito
do médium, capazes de o arrastarem a vaidade
e a presungdo de ser o dono e senhor dos
poderes de cura.

Como todo dom é concedido pelo Pai Maior,
através de Jesus que é o nosso Pastor, estes
irmdos terdo suspensas suas possibilidades de
cura fluidica para que a Seara nédo se
comprometa. Nisto também estd presente a
Misericérdia do Pai que impede, assim, que os
débitos se ampliem pelo mau uso destes
recursos concedidos por empréstimo.

Fica pois o alerta a todos os irmdos para os
tempos que se aproximam. Vigiai e orai sempre,
como nos recomendou Jesus, para que vossa
mediunidade cres¢a na humildade e na fé, sobre
a rocha indestrutivel do Evangelho. S6 assim
estareis a salvo do vendaval de coisas
“espantosas” que ocorrerdo, cumprido as
palavras e promessas do Mestre.

“Quem tem ouvidos de ouvir, ouga”,
repetimos nés, para que ndo sejam
surpreendidos pela dor, mas sim possam tornar-
se os colaboradores seguros, licidos e fieis a
obra de amor, a implantagdo do reino de luz
na Terra.

Direis ao lerdes estas pdginas que isto ainda
é dificil de aceitar e compreender, pois o
quadro do mundo ndo fornece as evidéncias
desta transformacdo eminente que, além do
mais, contais com vossos protetores e amigos
do plano espiritual, nada havendo a temer.
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deixando a vice-presidéncia em 1978. Mas, até a sua
desencarnagédo, permaneceu como redator de "O
Reformador" e Assessor da Presidéncia.

De sua personalidade lembramos a alegria. Tinha
o humor incrivel que caracteriza 0s homens de génio.
Gostava de ouvir misica. Nas reunides familiares,
dancava e até sapateava, sempre sob o sorriso amigo
da esposa Nadir, que o acompanhava, formando um
casal exemplar.

Esportivo, na mocidade chegou a lutar box. Tinha
0 pescogo um pouco inclinado, dizia ele, por ter
recebido um golpe desastrado.

Admirava o futebol, e sobre esse assunto assinou
durante muitos anos uma coluna intitulada "Pra ler
no bonde", no "Diario de Notlicias", utilizando o
pseuddnimo de "José Brigido". Foi membro da
diretoria do Fluminense Futebol Clube, no cargo de
22 Secretario.

Voz fraca, quase inaudivel, foi pela escrita que fez
a divulgacao de seu conhecimento. De sua pena
salram contos, alguns de inspiragé@o oriental; versos;
tinha sempre palavras escritas para lembrar alguma
ocasido como aniversarios, casamentos, etc... e
gostava de presentear com livros que levavam
sempre dedicatdrias gentis e doutrinarias. Usou
varios pseudoénimos: "José Brigido", ja citado; "Tulio
Tupinamba", "Vinélius Di Marco", "Boanerges da
Rocha", "Tasso Porcidncula", "l. Salustio", "Percival
Antunes", "Tiblrcio Barreto", "Jesuino Macedo Jr.", "A.
Pereira", "Tobias Mirco", "Gongalo Francoso",
"Damascenc”, "X.Z"e outros.

Trabalhou em vérios jornais, dentre eles "A Gazeta
de Sao Paulo", "A Tribuna da Imprensa", "O Rio
Esportivo" e "O Diario de Noticias", do qual foi um
dos fundadores ao lado do jornalista Orlando Dantas,

em 1930. Tornou-se jornalista profissional, tendo
ocupado na ABI, Associagao Brasileira de Imprensa,
o cargo de Diretor do Setor de Relagdes Sociais e
Humanas, do Departamento de Assisténcia Social.

Somado a tantas atividades, exerceu o cargo de
Assistente de Plenario do Tribunal de Contas do Rio
de Janeiro.

Por volta de 1963, pouco depois de sua fundagéo,
ingressou na "Casa de Recuperagédo e Beneficios
Bezerra de Menezes". Fundou em 1965, junto com o
seu Orientador Geral, Azamor Serrao, o0 seu orgao de
divulgagéo doutrinaria, "O Cristdo Espirita", de
distribuicdo gratuita, dirigindo-o até a sua
desencarnagéo. Indalicio Mendes foi também membro
do Conselho Deliberativo da Casa desde a criagao
deste Ultimo, a 18 de novembro de 1967, exercendo
essa fungdo até o seu regresso a Patria Espiritual.

Nos ultimos anos de sua vida "O Cristao Espirita"
ja lhe custava extremado esforgo. As forgas diminuiam
dia a dia e n@o encontrava quem o pudesse substituir.
Escrevia & mao, pois ndo conseguia mais usar a
maquina de escrever. Muitas vezes pensava até em
desistir, mas o estimulo de amigos levou-o a continuar.

Seu ultimo e precioso trabalho foi sobre "O Corpo
Fluidico de Jesus", que ndo chegou a ser publicado.
Sua vivéncia no Espiritismo foi cercada de inimeros
obstaculos. Acordava as quatro horas da madrugada
para poder estudar e escrever, inclusive "O Cristao
Espirita".

Em 1974 o casal comemorou 50 anos de casados,
"Bodas de Ouro".

Em 25 de agosto de 1984 desencarnou sua
esposa Nadir. Ficou um grande vazio na vida de
Indalicio,

A 13 de maio de 1988, Indalicio partiu para a
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EVANGELHO EM ACAO

"SEDE, POIS, VOS OUTROS, PERFEITOS. COMO PERFEITO E O VOSSO PAI CELESTIAL".

MATEUS CAP. V, v. 48

Na recomendagdo
de Jesus percebemos
que o objetivo de sua
descida ao mundo
terraqueo foi o de nos
mostrar o caminho que
conduz a perfeigdo. E
prometeu o Mestre, aos
que ainda nao podiam
compreender as
verdades por Ele
anunciadas, que o Pai enviara o Consolador
ou Espirito de Verdade para instruir mais ainda
e relembrar tudo aquilo que Ele ensinara. O
Espiritismo, como Consolador enviado por Je-
sus, tem doutrinado os homens e continuara
a doutrina-los através das sucessivas
encarnagdes, unica maneira de, por nosso
proprio esférgo, atingirmos a perfeigdo. Alguns
fatos despertardao o nosso entendimento e nos
permitirdo comprender melhor o EVANGELHO
SEGUNDO O ESPIRITISMO, cdodigo de moral
universal.

Certa vez, a fim de preparar o local em que
se realizaria um concurso, modesto carpinteiro
foi incumbido de construir o tablado onde os
juizes se instalariam. O artifice entregou-se
dedicadamente ao trabalho, procurando
aperfeicoar os menores detalhes. Alguém a
comentar que ndo era necessaria tanta
minucia, tanta perfeicdo, pois a assisténcia
lotaria de tal forma a sala que ninguém iria
reparar no tablado. O modesto operario, no
entanto, retrucou: "Mas repararei eu!",
revelando seu escrupulo profissional.

Realiza-se o concurso e, apos a classificagdo
dos candidatos, um dos juizes, ao qual nao
escapara a perfeicdo do tablado, enalteceu a
obra, louvou seu autor e propbs fdsse
concedido um prémio a quem se houvera com
tamanha dedicagdo no cumprimento do dever,
para realizar, como realizou, tao esmerado
trabalho. E, por unanimidade, o prémio foi
concedido.

Assim é Deus para conosco. Nota Ele nossa

obra, embora possamos pensar que nada do
que fazemos esteja sendo observado.

Lembremos também de certo politico de
grande influéncia que, para agradar seus
eleitores, ndo cessava de lhes prometer
empregos e de |hes dar cartas de
recomendacdoc. De um deles recebeu
insistentes pedidos de emprego para a
Imprensa Nacional. Atendendo-o, o politico, em
envelope aberto, para que a lésse, pds uma
carta dirigida ao Diretor daquela reparticgao,
redigida em termos que revelavam seu inter-
esse em ver a solicitagdo satisfeita. Aconteceu,
porém, que o candidato, homem meticuloso ao
extremo, para quem tudo devia ser feito com
perfeicdo, notou que a letra <i> fbra sempre
escrita sem o ponto. Dirigiu-se o candidato a
Imprensa Nacional, onde féz a entrega da carta
ao destinatario, ndo sem haver, no trajeto,
colocado cuidadosamente os pontinhos nos <i
153>

Passado algum tempo, o politico encontrou-
se com o Diretor, Ihe declarou que o seu
recomendado foi imediatamente empregado,
apesar de ndo haver vagas na Repartigdo.
Perplexo, o politico observou que, consoante
a combinagdo feita, aquéle pedido era
Unicamente convencional e ndo fora para ser
atendido, pois a letra<i> fora escrita sem o
ponto. "Acontece - explicou-lhe o Diretor, que
na carta que recebi, todos os <is> estavam
com 0s pingos; por isso, mesmo nao havendo
vagas, empreguei seu recomendado e quero
aproveitar a oportunidade para agradecer-lhe
a solicitagdo feita, porque o rapaz trabalha com
tal perfeicdo que minha Reparticdo sé teve a
lucrar adimitindo-o".

Recordemos o texto evangélico estudado
nesta licao, pois o Espiritismo nos orienta para
alcangarmos a perfeicdo, tanto mais quando
sabemos que:

Evangelho meditado

Fala sempre ao coracao;

Evangelho praticado

E permanente oracio.
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Alertamos-vos porém para que ndo julgueis
pelas aparéncias, pois ndo sabeis o que se
passa em muitos laboratérios cientificos ou em
muitos grupos de trabalho de investigacdo.
Tampouco somos conhecedores da vontade do
Pai e dos Seus designios mas, no plano
espiritual a preparagdo para este momento é
intensa. O tempo também ndo deve ser vossa
preocupacgdo, pois ndo hd tempo para a
Eternidade do Senhor. Mas a hora esta
préxima, pois os sinais jd sdo por demais
evidentes.

Quanto a protegdo espiritual é necessario
lembrar-vos que, embora estejais amparados
por abnegados amigos, estes nédo interferem
em vosso livre arbitrio e no controle de vossa
mente. Esta vigildncia compete a vés, para
que ndo sofrais a invasdo das sugestdes das
trevas e, deste modo, estareis garantindo a
sintonia vibratéria e fluidica indispensdveis

para o intercdmbio com vossos mentores,
assegurando sua protecdo constante.

E pois neste crepidsculo de dores e cores
sombrias que envolve a humanidade, embora
o fausto e o sucesso de muitos povos, que a
mediunidade de cura sera chamada a colaborar
com o Mestre para anunciar a alvorada
radiosa.

Jesus sempre provocou grande impacto nas
massas que o seguiam quando curava oS
enfermos do caminho. Seu Amor imenso e Seus
fluidos sublimados produziram as maravilhosas
curas de leprosos, de paraliticos, de cegos, de
obsedados em todos os niveis, culminando com
a “ressurreicdo” de Lazaro, da filha de Jairo e
do filho da viiva de Nain, a mostrar que para
o Pai tudo é possivel e que aos filhos, todos
muito amados, tudo serd possivel também, se
estiverem em perfeita sintonia com a Sua
Vontade e com o Coragdo estuante do mais
puro amor.

Indalicio Mendes (Fina

espiritualidade. Fragil como uma luz de vela prestes
a apagar, na Casa de Salde Santa Lucia, em
Botafogo. Justo no dia 13 de maio, dia da libertagao
dos escravos, Indalicio libertou-se do jugo carnal. A
vibragao na capela do Sao Joao Baptista, onde seus

restos mortais repousavam, era amena, trangila.
Sentia-se a presenca de seu espirito.

Indalicio Mendes deixou um rastro de
luminosidade na Terra, pela intensidade e dignidade
da vida que viveu. Por isso, nos o chamamos, também,
"Sal da Terra"...
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CASA DE RECUPERAGAO E BENEFICIOS

"BEZERRA DE MENEZES
Presidéncia: Azamor Serrdo Filho
QOrientacdo: Paulo Roberto Serrao

Domingos (portdo aberio as 8,00 e fechado as 8,30hs)
Estudo dos livros da Doutrina (para maiores de 18 anos)
e Curso de Esperanto para iniciantes (de 10,30 as 12,00hs)

Sabados - Manha (portdo aberto as 8,00 e fechado as
8,30hs) Escola de Evangelho para criangas de 04 a 11 anos
e Reunido com os pais - Nucleo de Apoio a Familia.

Sabados - Tarde (portao aberto as 13 e fechado as
13,25hs). - Escola de Evangelho para jovens de 12 a 18
anos e Reunido com os pais - Nucleo de Apoio a Familia.

2°s Sabados - Noite (portdo aberio as 18,00 e fechado as
18,30hs) Noite da Saudade (homenagem aos irmaos que ja
estdo no além).

4°s Sabados - Manha (portdo aberto as 10,00 e fechado
as 10,30hs) Estudo comparado das obras de Pietro Ubaldi e
Allan Kardec.

2°s feiras (portdo aberio as 19,00 e fechado as 20,20hs)
Reunido doulrindria publica, com passes e i rradiagoes.
Estudo metédico da obra "Os Quatro Evangelhos”, de
J.B.Roustaing.

3%s e 5%s feiras (portdo aberto as 14,00 e fechado as
14,50hs) Reunido doutrinaria ptblica, com passes e
irradiacdes. Estudo metddico da obra "O Evangelho Segundo
o Espiritismo"de Allan Kardec.

4%s feiras (portéo aberto as 19,00 e fechado as 20,20 hs)
Desenvolvimento Meditinico. ‘

6%s feiras-Tarde (portdo aberto as 14,00 e fechado as
14,50hs). Desenvolvimento Meditinico.

6°s feiras - Noite (portdo aberto as 19,00 e fechado as
20,20hs) Reunido doutrindria publica, com passes e
irradiagoes. Estudo met6dico da obra "0 Livro dos Espiritos”,
de Allan Kardec.

CURSOS - de Intodugdo a Doutrina e de Esperanto.
Inscricdes e maiores informagbes em nossa
secretaria.

Solicitamos as pessoas do sexo feminino evitarem
trajes ousados, tais como: shorts, frente Unica, calgas
colantes e saias muito curtas. Aos do sexo masculino
que evitem shorts.

kk
E rigorosamente proibido fumar. Na sala de reunides
pede-se siléncio. Siléncio também é prece.
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